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PREFACIO

Queremos crescer na fluéncia do evangelho e té-lo profundamente plantado
NOs Nossos pensamentos, palavras e acdes. Por onde comegamos? Pelo
proprio Deus; crescendo em nossa intimidade com Ele, deixando que as
raizes de Seu amor crescam cada vez mais profundamente em nosso
coracdo, TRANSFORMANDO-NOS.

O devocional de cada semana tera diferentes leituras das Escrituras e
perguntas de reflexdo para cada dia, de segunda a sexta-feira, com um foco
diferente a cada dia.

Segunda-feira: Quem é Deus?
Terca-feira: O que Ele fez?
Quarta-feira: Quem somos nos?
Quinta-feira: Como vivemos?
Sexta-feira: Celebracéo

No final de cada dia, havera perguntas para ajudar a refletir e responder a
como o Espirito pode estar falando com vocé. Esperamos que vocé se junte
a nds nessa jornada para crescermos juntos na fluéncia do evangelho e, o
gue é mais importante, no amor e no conhecimento de nosso Salvador.
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PRIMEIRA SEMANA

SEGUNDA-FEIRA:
QUEM E DEUS? DEUS E O CRIADOR.

No principio, Deus criou 0s céus e a terra. - Génesis 1:1

Os céus declaram a gléria de Deus; o firmamento proclama a
obra das suas maos. Um dia profere essa mensagem a outro
dia; uma noite revela conhecimento a outra noite. Sem discurso
nem palavras, ndo se ouve a sua voz. Contudo, a sua voz
ressoou por toda a terra; as suas palavras, até os confins do
mundo. Nos céus ele armou uma tenda para o sol; este € como
um noivo que sai da sua camara nupcial, alegre como um
valente a langar-se em sua jornada. Sai de uma extremidade dos
céus e faz o seu trajeto até a outra; nada escapa ao seu calor.
Salmo 19:1-6

O nosso mundo pertence a Deus. Ele criou todas as coisas e todas as coisas
foram criadas para a Sua gloria. A beleza de um p6r do sol, o agrupamento
de arvores que constituem a floresta tropical, os fluxos e refluxos da maré,
a diversidade da vida selvagem que se encontra desde o deserto mais
guente até ao cume da montanha mais fria. Tudo isto foi criado pelo sopro
da Sua palavra. Ele € o nosso Deus Criador e 0 nosso mundo pertence a
Ele.

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. Contemple a beleza da Sua criacéo. Quais sdo algumas das coisas
gue o deixam maravilhado com a obra de Deus? O que é que Deus lhe diz
através destas verdades? Deixe que 0 seu coragao se sinta maravilhado
com o seu Criador.

Responder:

Como é que hoje pode dedicar mais tempo para apreciar a criacado de Deus
e a agradecer-Lhe por ela? Escreva num diario tudo o que ouvir e a aprender
do Senhor, e alguns passos para p6r em pratica.
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TERCA-FEIRA:
O QUE E QUE ELE FEZ? DEUS FARA NOVAS TODAS AS COISAS.

1 Entdo vi um novo céu e uma nova terra, pois o primeiro céu e
a primeira terra jA ndo existiam, e o mar também n&o mais
existia.

2 E vi a cidade santa, a nova Jerusalém, que descia do céu, da
parte de Deus, como uma noiva belamente vestida para seu
marido.

3 Ouvi uma forte voz que vinha do trono e dizia: "Vejam, o
tabernaculo de Deus esta no meio de seu povo! Deus habitara
com eles, e eles serdo seu povo. O proprio Deus estara com
eles.

“ Ele Ihes enxugara dos olhos toda lagrima, e ndo havera mais
morte, nem tristeza, nem choro, nem dor. Todas essas coisas
passaram para sempre”.

° E aquele que estava sentado no trono disse: "Vejam, faco
novas todas as coisas!". Em seguida, disse: "Escreva isto, pois
o que |lhe digo é digno de confianca e verdadeiro".

Apocalipse 21:1-5

15 O sétimo anjo tocou sua trombeta, e fortes vozes gritaram no
céu: “O reino do mundo se tornou de nosso Senhor e de seu
Cristo, e ele reinara para todo o sempre”.

Apocalipse 11:15

Ontem, deixamos que 0s nossos coracdes escutassem a verdade de que
Deus é Criador e contemplamos a maravilha da Sua criacdo. Hoje,
gueremos meditar na promessa para a qual esta verdade nos aponta: a bela
e boa noticia de que, um dia, o0 nosso Deus Criador voltara e recriara,
redimira e restaurara a Terra - fazendo novas todas as coisas, até mesmo
nos! Ele enxugara todas as lagrimas e o reino do mundo tornar-se-a o Reino
dos Céus.

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. Contemple tudo o que esta quebrado na tua vida e neste mundo.
Quais sdo as coisas que o afligem agora mesmo? Leve-as a Jesus em
oracao. Deixe que as Suas promessas de restauracao o lavem sobre as

Traduzido e adaptado por Willy Campos © Saturate 2019 7



suas preocupacodes e ansiedades. Releia os versiculos acima e deixe o seu
coracao esperar na promessa das boas novas de um Novo Céu e uma Nova
Terral

Responder:

Como é que pode viver hoje com mais esperanca a luz desta promessa?
Pergunte a Deus se h& alguém na sua vida que poderia ser encorajado por
esta esperancga, com quem vocé poderia compartilhar esta semana. Escreva
num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e alguns passos para
por em pratica.
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QUARTA-FEIRA:
QUEM SOMOS NOS? EU SOU UMA NOVA CRIACAO.

Logo, todo aquele que esta em Cristo se tornou nova criacdo. A
velha vida acabou, e uma nova vida teve inicio!- 2 Corintios 5:17

26 Entdo Deus disse: “Fagamos o ser humano[b] & nossa
imagem; ele sera semelhante a n6s. Dominara sobre 0s peixes
do mar, sobre as aves do céu, sobre os animais domesticos,
sobre todos os animais selvagens da terra e sobre os animais
que rastejam pelo chdo’.

27 Assim, Deus criou 0s seres humanos a sua propria imagem,
a imagem de Deus os criou;

homem e mulher os criou.- Genesis 1:26-27

Ontem, deixamos que 0S Nossos coragdes escutassem a verdade de que o
nosso Deus Criador voltara um dia e fara novas todas as coisas. Hoje,
refletimos sobre a promessa de que se ALGUEM esta em Cristo, é nova
criatura. Alguém? Até eu, até vocé! Se estamos em Cristo, se confiamos
nEle e trocamos a Sua vida pela nossa vida e a Sua morte pela nossa morte,
entdo ja somos declarados justos; a nossa vida eterna comega agora.
SOMOS NOVOS. Aos Seus olhos, os nossos pecados, erros e fraquezas ja
passaram, pois Ele agora vé Cristo em nés. Pela fé, somos novos! Isto é
mais do que um novo comeco, € uma nova realidade, uma nova identidade.

Para além disso, somos hoje recordados de que fomos criados a Sua
semelhanca. N&do somos o Deus Criador, mas somos feitos a Sua imagem
e temos de refletir o Artista e Redentor que é o nosso Deus, criando beleza
onde ha destruicado, trazendo a cura onde ha magoa e espalhando a Sua
verdade e amor de uma forma que traz transformacéo e novidade ao mundo
a nossa volta.

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coragcdo. Confesse 0s seus pecados, 0S seus erros, as suas fraquezas e
tudo aquilo de que se envergonha. Agora, liberte-se disso. Deixe-0s aos pés
de Jesus e medite nos versiculos acima. Imagine o seu Pai Celestial te
falando estas verdades. Ouca-O enquanto Ele Ihe chama de Sua nova
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criacao e partilha com alegria como vocé foi criado a semelhanca do Pai, do
Filho e do Espirito. Uau!

Responder:

O que é que Deus pode estar tentando te ensinar ao te lembrar que € uma
nova criagcao em Cristo e que foi feito a Sua imagem? Ore e pergunte a Deus
se ha areas ou vidas a sua volta onde vocé pode se juntar a Jesus para criar
beleza a partir das cinzas. Escreva num diario tudo o que ouvir e a aprender
do Senhor, e alguns passos para p6r em pratica
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QUINTA-FEIRA:
COMO E QUE VIVEMOS? CONFIAMOS E OBEDECEMOS A ELE.

Se permanecerdes na minha palavra, sereis verdadeiramente
meus discipulos e conhecereis a verdade e a verdade vos
libertara. —

Joédo 8:31b-32

Esta semana meditamos na verdade de que o nosso Deus € o Criador, que
um dia redimira toda a criacéo e que, em Cristo, ja nos fez novos. Estas séao
verdades sobre Deus, o0 evangelho e a nossa identidade que nos libertam
para viver uma vida nova. Podemos viver a luz destas verdades e adorar o
Deus Criador e ndo as coisas criadas. Podemos esperar no Seu regresso
glorioso e ndo colocar a nossa esperanga nas promessas enganosas do
pecado, e podemos viver a partir da nossa nova identidade em vez das
identidades menores ou falsas que o mundo nos da. Sigamos Jesus e
confiemos e obedecamos a Sua verdade.

Refletir:
Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. Reveja os versiculos e passagens que Ihe falaram esta semana.

Responder:

Como é que Deus o chama a confiar e a obedecer-Lhe a luz destas
verdades? Ha alguém com quem possa compartilhar isto, ou um amigo que
possa ajudar? Ou talvez haja um proximo passo diferente? Se assim for,
siga Jesus, pois a Sua verdade ira te libertar.
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SEXTA-FEIRA:
CELEBRACAO: ALEGRAI-VOS NO SENHOR

Memorizagao:

Todas as sextas-feiras, vamos concentrar-nos na passagem abaixo, a
medida que crescemos na pratica da acao de gracas, do contentamento e
da celebracdo. E uma bela passagem, e esta é uma 6tima oportunidade
para praticar a memorizagao.

4 Alegrem-se sempre no Senhor. Repito: alegrem-se! >Que todos
vejam gue vocés sao amaveis em tudo que fazem. Lembrem-se
de que o Senhor vird em breve.

® Nao vivam preocupados com coisa alguma; em vez disso,
orem a Deus pedindo aquilo de que precisam e agradecendo-
lhe por tudo que ele ja fez. ” Entdo vocés experimentardo a paz
de Deus, que excede todo entendimento e que guardara seu
coracao e sua mente em Cristo Jesus.

8 Por fim, irmdos, quero lhes dizer s6 mais uma coisa.
Concentrem-se em tudo que é verdadeiro, tudo que é nobre,
tudo que é correto, tudo que é puro, tudo que é amavel e tudo
gue é admiravel. Pensem no que é excelente e digno de louvor.
® Continuem a praticar tudo que aprenderam e receberam de
mim, tudo que ouviram de mim e me viram fazer. Entdo o Deus
da paz estara com vocés.

Filipenses 4:4-9

Hoje nos regozijamos com toda a verdade e promessas que aprendemos,
recebemos, ouvimos e vimos em Jesus esta semana! Damos gracas pela
verdade de Deus, pelo Evangelho, pela nossa nova identidade e pela
liberdade de confiar e obedecer Aquele que da vida.

Acao de Gracas e Adoracao:

Hoje, reserve algum tempo para pensar em tudo o que tem para agradecer
a Deus e agradeca-Lhe por isso. Escreva-as no seu diario, ore-as em voz
alta e louve-O pelas verdades que o transformaram ja esta semana!
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SEGUNDA SEMANA

SEGUNDA-FEIRA:
QUEM E DEUS? DEUS E AMOR.

” Amados, amemos uns aos outros, pois o amor procede de
Deus. Aquele que ama é nascido de Deus e conhece a Deus.
& Quem ndo ama ndo conhece a Deus, porque Deus é amor.
° Foi assim que Deus manifestou o seu amor entre nés: enviou
o seu Filho Unigénito ao mundo, para que pudéssemos viver por
meio dele. 1 Jodo 4:7-9

18 No amor ndo ha medo; ao contrario o perfeito amor expulsa o
medo - 1 Jo&o 4:18a

Deus é amor. O Pai, o Filho e o Espirito amam de forma tao perfeita, eterna
e harmoniosa, que sao amor. Conhecer Deus e ter uma relacdo com Ele é
conhecer o amor e ter uma relagcdo com o Amor. Quando Jesus andou na
terra, Ele era o amor manifestado, o amor encarnado, o amor de pele e 0sso.
Ele amou perfeitamente e ama sempre perfeitamente. Nao precisamos de
temer a aprovacao do homem ou procurar o desejo do nosso coragao de
sermos amados fora de Deus, porque 0 amor eterno e perfeito encontra-se
em Deus e Deus nos ama! Deus € amor e Ele te amal

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. Que mentiras sobre Deus vao embora quando se apercebe que
Ele é amor e te ama?

Responder:

Onde é que vocé procura amor fora de Deus e do Seu plano para si? Como
€ que se pode afastar disso e, em vez disso, desfrutar do Seu amor e
presenca perfeitos? Escreva num diario tudo o que ouvir e a aprender do
Senhor, e alguns passos para p6r em pratica
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TERCA-FEIRA:
O QUE E QUE ELE FEZ?
0 AMOR DE DEUS POR NOS E REVELADO NA CRUZ.

"De fato, no devido tempo, quando ainda éramos fracos, Cristo
morreu pelos impios. Dificilmente havera alguém que morra por
um justo, embora pelo homem bom talvez alguém tenha
coragem de morrer. 8 Mas Deus demonstra seu amor por nés:
Cristo morreu em nosso favor quando ainda éramos pecadores.
Como agora fomos justificados por seu sangue, muito mais
ainda, por meio dele, seremos salvos da ira de Deus! ° Se
guando éramos inimigos de Deus fomos reconciliados com ele
mediante a morte de seu Filho, quanto mais agora, tendo sido
reconciliados, seremos salvos por sua vida! * Ndo apenas isso,
mas também nos gloriamos em Deus, por meio de nosso Senhor
Jesus Cristo, mediante quem recebemos agora a reconciliagao.
Romanos 5:6-11

Ninguém tem maior amor do que aquele que da a sua vida pelos
seus amigos - Joao 15:13

Deus nédo sussurrou "te amo" do céu, mas gritou amor na cruz - The Silver
Pages "He Shouted Love".

Ontem, deixamos que 0s nossos coracdes ouvissem a verdade de que Deus
€ amor. Hoje, veremos o caracter de Deus demonstrado através da verdade
do Evangelho. Este Deus que é amor, nos ama tdo profundamente que
morreu por nos quando ainda éramos pecadores. Ele nos ama o suficiente
para morrer por nés, ndo por causa do nosso desempenho, boas obras,
oracdes ou dizimos. Ele morreu por nés porque nos ama, € morreu por nos
enquanto ainda éramos pecadores! Ele nos ama sem condi¢des; ndo pelo
que fizemos ou podemos acrescentar a Ele, pois Ele € completo e morreu
por nés quando ainda éramos pecadores. Ele ndo se limita a declarar o Seu
amor e depois vai-se embora; Ele declara o Seu amor e depois da a Sua
vida para demonstrar o Seu amor. Se alguma vez vocé duvidou do amor de
Deus por vocé, olhe para a cruz. A cruz grita que Deus nos ama - Ele me
ama, Ele te amal
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Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. Contempla todas as vezes que vocé duvidou do amor de Deus.
Agora medite na cruz. Deixe que a cruz fale aos desejos profundos de amor
do seu coracgao. O infinito, eterno e perfeito Deus Criador te ama - Ele
morreu para gritar esta verdade para vocé!

Responder:

Como pode viver hoje com mais esperanca, a luz do amor de Jesus por
vocé, demonstrado na cruz? Pergunte a Deus se ha alguém na sua vida que
poderia ser encorajado por este amor extraordinario. Escreva num diario
tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e alguns passos para por em
pratica.
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QUARTA-FEIRA:
QUEM SOMOS NOS? SOMOS 0S SEUS AMADOS.

” Amados, amemos uns aos outros, pois o amor procede de
Deus. Aquele que ama é nascido de Deus e conhece a Deus.
8 Quem ndo ama ndo conhece a Deus, porque Deus é amor.
° Foi assim que Deus manifestou o seu amor entre nés: enviou
o seu Filho Unigénito ao mundo, para que pudéssemos viver por
meio dele. 1° Nisto consiste o amor: ndo em que nés tenhamos
amado a Deus, mas em que ele nos amou e enviou seu Filho
como propiciacdo pelos nossos pecados. ' Amados, visto que
Deus assim nos amou, nos também devemos amar uns aos
outros. 2 Ninguém jamais viu a Deus; se amarmos uns aos
outros, Deus permanece em nos, e O Seu amor esta
aperfeicoado em noés. 1 Joao 4:7-12

Ontem, deixamos que 0S N0sSsos coragdes escutassem a verdade de que o
nosso Deus demonstrou o seu amor por nés na cruz. Hoje, nos € mostrado
gue este amor muda a nossa identidade. Somos agora chamados "amados".
Ao longo dos seus escritos, Jodo dirige-se aos leitores como amados. NOs
somos 0s amados de Deus. Nao porque tenhamos amado perfeitamente ou
venhamos a amar perfeitamente a Deus, mas simplesmente porque o seu
amor por nos € tdo poderoso que nos torna amados. Ele nos ama e nos
somos definidos pelo Seu amor. Ja ndo temos de deixar que as relacdes do
mundo definam se somos ou ndo amados, mas podemos ter a identidade
eterna de sermos os amados de Deus!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo Deixe que o amor de Deus por vocé comece a defini-lo. E amado
por Aquele que é amor. E amado por Aquele que deu a Sua vida por voceé.
Vocé é amado por um Criador infinito e perfeito. Vocé € amado.

Responder:

Ore e peca a Deus que te revele as areas da sua vida em que vocé € mais
propenso a se esquecer de que é o Seu amado. De que forma pode recordar
a vocé mesmo esta verdadeira identidade? Escreva num diario tudo o que
ouvir e a aprender do Senhor, e alguns passos para pér em pratica.
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QUINTA-FEIRA:
COMO E QUE VIVEMOS? AMAMOS JESUS E AMAMOS 0S OUTROS.

13 Sabemos que permanecemos nele, e ele em nds, porgue ele
nos deu do seu Espirito. * E vimos e testemunhamos que o Pai
enviou seu Filho para ser o Salvador do mundo. 1 Se alguém
confessa publicamente que Jesus é o Filho de Deus, Deus
permanece nele, e ele em Deus. ® Assim conhecemos o amor
que Deus tem por nés e confiamos nesse amor.

Deus € amor. Todo aguele que permanece no amor permanece
em Deus, e Deus nele. 1’ Dessa forma o amor esta aperfeicoado
entre nés, para que no dia do juizo tenhamos confianca, porque
neste mundo somos como ele. ¥ No amor ndo ha medo; ao
contrario o perfeito amor expulsa o medo, porque o0 medo supde
castigo. Aquele gque tem medo né&o esta aperfeicoado no amor.
19 N6s amamos porque ele nos amou primeiro. 2° Se alguém
afirmar: “Eu amo a Deus”, mas odiar seu irm&o, é mentiroso, pois
guem nao ama seu irméo, a quem vé, ndo pode amar a Deus, a
quem néo vé. 2! Ele nos deu este mandamento: Quem ama a
Deus, ame também seu irméo. - 1 Jodo 4:13-21

37 Respondeu Jesus: “Ame o Senhor, o seu Deus de todo o seu
coracédo, de toda a sua alma e de todo o seu entendimento’.
38 Este é o primeiro e maior mandamento. *° E o segundo é
semelhante a ele: ‘Ame o seu proximo como a Si
mesmo’.*° Destes dois mandamentos dependem toda a Lei e os
Profetas”. - Mateus 22:37-40

Esta semana meditamos na verdade de que o nosso Deus € amor. Ele
demonstrou 0 Seu amor por nOGsS na cruz; agora sabemos que somos 0s
Seus amados! Estas sé@o verdades sobre Deus, o evangelho e a nossa
identidade que nos libertam para viver uma nova vida. Podemos viver a luz
destas verdades, com um novo poder para viver o grande mandamento de
amar a Deus e amar os outros. N6s amamos porque Ele nos amou primeiro.
E permanecendo no Seu amor por nés e no que esse amor faz de nos que
somos transformados para compartilhar a verdade e o amor de Jesus com
oS outros!
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Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo Como seria receber e responder ao amor de Deus diariamente?
Quem é que Deus o chama a amar?

Responder:

Como é gue Deus o chama a confiar e a obedecer a luz destas verdades?
Ha alguém com quem possa compartilhar isto, ou um amigo que vocé possa
ajudar? Ou talvez haja um préximo passo diferente?
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SEXTA-FEIRA:
CELEBRACAO: ALEGRAI-VOS NO SENHOR!

Memorizagao:

Mais uma vez, vamos concentrar-nos na passagem abaixo, a medida que
crescemos na pratica da acdo de gracas, do contentamento e da
celebracdo. E uma bela passagem, e esta € uma 6tima oportunidade para
praticar a memorizacao.

4 Alegrem-se sempre no Senhor. Repito: alegrem-se! ®> Que
todos vejam que vocés sdo amaveis em tudo que fazem.
Lembrem-se de que o Senhor vira em breve.

® Nao vivam preocupados com coisa alguma; em vez disso,
orem a Deus pedindo aquilo de que precisam e agradecendo-
lhe por tudo que ele ja fez. ” Entdo vocés experimentardo a paz
de Deus, que excede todo entendimento e que guardara seu
coracao e sua mente em Cristo Jesus.

8 Por fim, irmdos, quero lhes dizer s6 mais uma coisa.
Concentrem-se em tudo que é verdadeiro, tudo que é nobre,
tudo que é correto, tudo que é puro, tudo que é amavel e tudo
gue é admiravel. Pensem no que é excelente e digno de louvor.
9 Continuem a praticar tudo que aprenderam e receberam de
mim, tudo que ouviram de mim e me viram fazer. Entdo o Deus
da paz estara com vocés.. - Filipenses 4:4-9

Hoje nos regozijamos com toda a verdade e promessas que aprendemos,
recebemos, ouvimos e vimos em Jesus esta semana! Damos gracas pela
verdade de Deus, pelo Evangelho, pela nossa nova identidade e pela
liberdade de confiar e obedecer Aquele que da vida.

Acao de Gracas e Adoracao:

Hoje, reserve algum tempo para pensar em tudo o que tem para agradecer
a Deus e agradeca-Lhe por isso. Escreva no seu diario, Ore em voz alta e
louve a Deus pelas verdades que o transformaram ja esta semanal
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TERCEIRA SEMANA

SEGUNDA-FEIRA:
QUEM E DEUS? DEUS E SANTO.

1 Moisés pastoreava o rebanho de seu sogro Jetro, que era
sacerdote de Midia. Um dia levou o rebanho para o outro lado
do deserto e chegou a Horebe, o monte de Deus. ? Ali o Anjo do
SENHOR Ihe apareceu numa chama de fogo que saia do meio
de uma sarca. Moisés viu que, embora a sarga estivesse em
chamas, ndo era consumida pelo fogo. 2 “Que impressionante!”,
pensou. “Por que a sar¢ca ndo se queima? Vou ver isso de perto.”
4 O Senhor viu que ele se aproximava para observar. E entéo,
do meio da sarca Deus o chamou: “Moisés, Moisés!” “Eis-me
aqui”, respondeu ele. ®> Entdo disse Deus: “N&o se aproxime. Tire
as sandalias dos pés, pois o lugar em que vocé esta € terra
santa”. ® Disse ainda: “Eu sou o Deus de seu pai, o Deus de
Abrado, o Deus de Isaque, o Deus de Jaco”. Entdo Moisés
cobriu o rosto, pois teve medo de olhar para Deus.

Exodo 3:1-6

Deus € santo. Ele é perfeito, sem pecado, glorioso, justo e totalmente
separado como o Deus Criador que transcende toda a criacdo. E isto que
significa ser santo. Nesta historia, Moisés tem um vislumbre da Sua
alteridade quando Ele se revela, quebrando as leis da natureza e
manifestando um fogo ardente que aparece com calor, chamas, brilho e
gléria, mas que milagrosamente ndo queima nada a sua volta. A presenca
santa de Deus é tao gloriosa que torna santo até o chdo a sua volta. Moisés
esconde, com razéo, o seu rosto, sabendo que Deus era demasiado santo
para ele por os olhos em cima. Sejamos humildes hoje ao contemplarmos o
poder, a majestade e a santidade de Deus.

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracao. Imagine ser Moisés e ter um vislumbre da santidade de Deus. Que
preocupacdes se desvanecem quando vocé se lembra que o seu Deus é
santo?
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Responder:
O que é gue Deus pode estar te ensinando ao te lembrar que Ele é santo e

gue a Sua presenca € santa? Onde é gue vocé se sente tentado a minimizar
a justica, o poder e a santidade de Deus? Como seria lembrar e viver esta

verdade de que Deus é santo?
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TERCA-FEIRA:
O QUE E QUE ELE FEZ? A GRANDE TROCA

21 Deus tornou pecado por nés aquele que nédo tinha pecado,
para que nele nos tornassemos justica de Deus. 2 Corintios 5:21

Ontem, deixamos que 0S nossos coragdes escutassem a verdade de que
Deus é santo. Santidade é uma palavra épica que descreve mais do que
apenas a Sua auséncia de pecado e perfeicdo absoluta, mas também a Sua
transcendéncia e gloria. Hoje, ficamos maravilhados com a verdade daquilo
a que se chama "A Grande Troca", ou seja, que 0 nosso Deus santo e sem
pecado - Jesus Cristo - se tornou pecado, para que n0s nNos tornassemos
justos! Ele troca a Sua impecabilidade pelo pecado e 0 nosso pecado pela
Sua impecabilidade. Isto € incrivel. E uma dadiva do Evangelho o fato de
Ele ter sofrido a pena pelo nosso pecado e nds recebermos a recompensa
pela Sua santidade. Louvado seja Deus. N6s nunca podemos ganhar ou
merecer isso, mas 0 nosso santo Deus nos deu isso gratuitamente as Suas
préprias custas. Todas as suas duvidas, fracassos, erros, luxuria, ganancia,
orgulho, gula, vicio, maus habitos, pensamentos e acdes cruéis, mexericos,
caltnias, mentiras, direitos, preocupacao, cobica, ataques, raiva, preguica,
passividade - tudo isso - foi colocado em Cristo, e toda a Sua obediéncia,
amor, generosidade, paciéncia, fé, ternura, coragem, autocontrole, e assim
por diante, foi colocado em nos! Louvado seja Deus! O Evangelho é uma
boa noticia!

Refletir:
Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracao.

Responder:

Escreva num diario todos os pecados que cometeu ou de que se
envergonha e, na sua mente, coloque-0s aos pés da cruz. Agora imagine a
bela obediéncia de Jesus a ser colocada sobre vocé. Releia o versiculo
acima e passe algum tempo escrevendo, cantando e a orando louvores de
acao de gracas por esta maravilhosa verdade!
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QUARTA-FEIRA:
QUEM SOMOS NOS? SOMOS SANTOS.

2 a igreja de Deus que esta em Corinto, aos santificados em
Cristo Jesus e chamados para serem santos, juntamente com
todos os que, em toda parte, invocam o nome de nosso Senhor
Jesus Cristo, Senhor deles e nosso: 2 A vocés, graca e paz da
parte de Deus nosso Pai e do Senhor Jesus Cristo.

1 Corintios 1:2-3

Ontem, deixamos que 0s nossos coragcdes ouvissem a verdade de que o
nosso Deus santo trocou a Sua justica pelo nosso pecado. Porque isto é
verdade, temos uma nova identidade - somos santos! Santos sdo pessoas
santificadas ou "santas". Somos declarados santos por causa do evangelho.
Isso muda a forma como vivemos agora. Ja ndo somos pecadores que por
vezes "sdo santos”, mas agora somos santos que por vezes pecam. Sim,
nos ainda ndo somos perfeitamente santos, mas em Cristo, por causa do
evangelho, n6s somos "declarados santos" e estamos aprendendo a viver a
partir da nossa nova identidade santa. Isto tem impacto na forma como
encaramos as pequenas e grandes tentacfes da vida. Ja ndo temos a
desculpa de dizer: "Bem, toda a gente o faz", ou "Sou um pecador”, ou "Sou
apenas um pouco bisbilhoteiro”. N&o, nés somos santos. Quando somos
tentados com a mentira sutil de que somos pecadores e, por isso, é claro
gue vamos pecar, temos de dizer a verdade da Grande Troca nos n0oSsos
coracOes e gritar que somos santos; seguimos Jesus, andando em
santidade. Tu és um santo. Que Deus o0 abencoe enquanto aprende a viver
como um santo!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo.. Deixe que a "Grande Troca" comece a defini-lo ao ver-se como
um santo. O que é que Deus esta tentando te ensinar ao recordar-lhe que
agora vocé é um santo que por vezes peca, em vez de um pecador que por
vezes é "santo"? Qual é a diferenca e porque € tdo importante?
Responder:

Ore e peca a Deus que |he revele as areas da sua vida em que é mais
propenso a esquecer-se de que € santo. Quais sao as areas em gue agora
voceé vai viver de forma diferente, sabendo que € santo? Escreva num diario
tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e alguns passos para pér em
pratica..
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QUINTA-FEIRA:
COMO E QUE VIVEMOS?
FUGIMOS DO PECADO E PROCURAMOS A SANTIDADE.

22 Fuja dos desejos malignos da juventude e siga a justica, a fé,
0 amor e a paz, com aqueles que, de coracao puro, invocam o
Senhor. 2 Timoéteo 2:22

18 Fujam da imoralidade sexual. Todos os outros pecados que
alguém comete, fora do corpo os comete; mas quem peca
sexualmente, peca contra o seu proprio corpo 1Corintios 6:18

11 Vocé, porém, homem de Deus, fuja de tudo isso e busque a
justica, a piedade, a fé, o amor, a perseveranca e a mansidao.
12 Combata o bom combate da fé. Tome posse da vida eterna,
para a qual vocé foi chamado e fez a boa confissao na presenca
de muitas testemunhas. 1 Timéteo 6:11-12

11 Da mesma forma, considerem-se mortos para o pecado, mas
vivos para Deus em Cristo Jesus- Romanos 6:11

Esta semana meditamos na verdade de que o0 nosso Deus é santo e trocou
a Sua justica pelo nosso pecado para que nos pudéssemos nos tornar
santos. N6s somos santos! A luz destas verdades, como € que reagimos?
Respondemos com gratiddo e com uma nova determinacao de viver a partir
desta verdade de quem somos em Cristo - santos, santos. Fugimos do
pecado e perseguimos a justica. Esforcamo-nos fortemente por seguir a
justica e fugimos de tudo o que nos tenta. Seguimos Jesus e a vida
abundante que Ele tem para nos!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. De qual tentagcao precisa de fugir? De qual pecado precisa de se
considerar morto? Quais caracteristicas de Cristo, Deus o chama a seguir?
Responder:

Como é que Deus te chama a confiar e a obedecer-Lhe a luz destas
verdades? Ha alguém com quem possa compartilhar isto, ou um amigo que
possa te ajudar? Ou talvez haja um proximo passo diferente? Se assim for,
siga Jesus.
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SEXTA-FEIRA:
A VERDADEIRA GRATIDAO: ALEGRAI-VOS NO SENHOR!

Memorizacao:

Mais uma vez, vamos concentrar-nos na passagem abaixo, a medida que
crescemos na pratica da acdo de gracas, do contentamento e da
celebracdo. E uma bela passagem, e esta é uma 6tima oportunidade para
praticar a memorizacao.

4 Alegrem-se sempre no Senhor. Repito: alegrem-se! ®> Que
todos vejam que vocés sdo amaveis em tudo que fazem.
Lembrem-se de que o Senhor vira em breve.

® Ndo vivam preocupados com coisa alguma; em vez disso,
orem a Deus pedindo aquilo de que precisam e agradecendo-
lhe por tudo que ele ja fez. ” Entdo vocés experimentardo a paz
de Deus, que excede todo entendimento e que guardara seu
coracdo e sua mente em Cristo Jesus.

8 Por fim, irmdos, quero lhes dizer s6 mais uma coisa.
Concentrem-se em tudo que é verdadeiro, tudo que é nobre,
tudo que é correto, tudo que é puro, tudo que € amavel e tudo
que é admiravel. Pensem no que é excelente e digno de louvor,
® Continuem a praticar tudo que aprenderam e receberam de
mim, tudo que ouviram de mim e me viram fazer. Entdao o Deus
da paz estara com vocés.. - Filipenses 4:4-9

Hoje nos regozijamos com toda a verdade e promessas que aprendemos,
recebemos, ouvimos e vimos em Jesus esta semana! Damos gracas pela
verdade de Deus, pelo Evangelho, pela nossa nova identidade e pela
liberdade de confiar e obedecer Aquele que da vida.

Acao de Gracas e Adoracao:

Hoje, reserve algum tempo para pensar em tudo o que tem para agradecer
a Deus e agradeca-Lhe por isso. Escreva-as no seu diario, Ore-as em voz
alta e louve-O pelas verdades que o transformaram ja esta semana!
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QUARTA SEMANA

SEGUNDA-FEIRA:
QUEM E DEUS? JESUS E O CAMINHO, A VERDADE E A VIDA.

1“Né&o se perturbe o coracdo de vocés. Creiam em Deus; creiam
também em mim. 2 Na casa de meu Pai h4 muitos aposentos; se
ndo fosse assim, eu |hes teria dito. Vou preparar-lhes lugar. * E
se eu for e lhes preparar lugar, voltarei e os levarei para mim,
para que vocés estejam onde eu estiver. 4 Vocés conhecem o
caminho para onde vou”. ° Disse-lhe Tomé: “Senhor, néo
sabemos para onde vais; como entdo podemos saber o
caminho?”

® Respondeu Jesus: “Eu sou o caminho, a verdade e a vida.
Ninguém vem ao Pai, a ndo ser por mim. 7 Se vocés realmente
me conhecessem, conheceriam também o meu Pai. J& agora
vocés o conhecem e o tém visto”. Joao 14:1-7

Ha& muitas maneiras de viver a nossa vida, mas s6 uma é verdadeira e s6
uma conduz a vida e a vida eterna. Esta € a maneira de Jesus. Jesus sempre
demonstrou a forma correta de agir, viver e reagir; sempre falou apenas a
verdade e viveu a vida em pleno. Mas Ele ndo s6 demonstra estas coisas,
Ele E estas coisas. Jesus é o Caminho para o Pai celestial. Ele é a Verdade
em simesmo. Ele € a VIDA e a VIDA ETERNA e abundante. Todos 0s outros
caminhos falham. Qualquer coisa ou pessoa que contradiga Jesus ou 0s
seus ensinamentos é uma mentira. SO Ele da vida eterna e abundante
porque Ele é vida.

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. O gque é que Deus pode estar tentando te ensinar ao recordar-lhe
gue Ele é o caminho, a verdade e a vida?

Responder:

A quem ou a que é que se sente tentado a procurar o caminho, a verdade
ou a vida fora de Jesus? O que seria diferente na sua vida cotidiana se vocé
crescesse na confianca de que Jesus, e sO Jesus, é o caminho, a verdade
e a vida? Ore para que Deus 0 ajude a confiar nesta verdade!
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TERCA-FEIRA:
O QUE E QUE ELE FEZ? JESUS VIVEU A NOSSA VIDA.

19 Jesus lhes deu esta resposta: “Eu lhes digo verdadeiramente
que o Filho ndo pode fazer nada de si mesmo; s6 pode fazer o
que vé o Pai fazer, porque o que o Pai faz o Filho também faz.
20 Pois o0 Pai ama ao Filho e Ihe mostra tudo o que faz. Sim, para
admiracdo de voceés, ele Ihe mostrara obras ainda maiores do
que estas. %! Pois, da mesma forma que o Pai ressuscita os
mortos e lhes dé& vida, o Filho também da vida a quem ele quer,
22 Além disso, o Pai a ninguém julga, mas confiou todo
julgamento ao Filho, 2% para que todos honrem o Filho como
honram o Pai. Aquele que ndo honra o Filho, também néao honra
o Pai que o enviou.

24 “Eu Ihes asseguro: Quem ouve a minha palavra e cré naquele
gue me enviou, tem a vida eterna e néo sera condenado, mas ja
passou da morte para a vida - Jodo 5:19-24

Ontem, deixamos que 0S nOsSSOS coragdes ouvissem a verdade de que
Jesus é o caminho, a verdade e a vida e que s0 Ele nos pode levar ao nosso
Pai Celestial! Hoje, queremos ver a boa noticia de que Jesus viveu uma vida
perfeita. Ele sempre obedeceu a Deus, o Pai, e andou nos caminhos do Pai
o tempo todo, todas as vezes. Viveu uma vida sem pecado, tanto em acdes
como em atitudes. Ele fez isso como um exemplo para nés, mostrando-nos
o caminho, a verdade e a vida, mas também fez isso como um substituto
para nos. Ele viveu a vida que nos ndo podiamos viver e fez isto por noés!
Louvado seja Deus!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracado. Por que é que hoje € uma boa noticia para vocé saber que Jesus
€ 0 caminho para o Pai?

Responder:

Escreva num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e alguns
passos para pbr em pratica.
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QUARTA-FEIRA:
QUEM SOMOS NOS? SOMOS SEGUIDORES DE JESUS.

Segui-me e eu farei de vés pescadores de homens. - Mateus
4:19

Sede meus imitadores, como eu o sou de Cristo. - 1 Corintios
11:1

Esta semana temos aprendido que Jesus € o caminho, a verdade e a vida.
Porque Jesus é O CAMINHO, isto significa que somos seguidores! Num
mundo em que todos lutam para liderar, n6s seguimos. Deixamos de lado
0S Nossos caminhos e 0 que pensamos ser verdade e submetemo-nos aos
caminhos de Jesus. Jesus convidou 0s seus primeiros discipulos a "segui-
lo" e Ele os transformaria em algo - pescadores de homens. Ser discipulo é
seguir Jesus, ser transformado por Jesus e ajudar outros a seguirem Jesus.
Como cristdos, esta € a vocacdo da nossa vida. Somos seguidores. O
apostolo Paulo, na sua carta a igreja de Corinto, da-nos uma ideia da
lideranca cristd - € uma ilusdo. Paulo, este incrivel lider cristdo, convida a
igreja a imitd-lo ou a segui-lo, uma importante declaracédo de lideranca, e
depois desiste e diz que "imita e segue Jesus". Os lideres cristdos séo, na
verdade, apenas seguidores. Sao aqueles que seguem Jesus tao de perto
e apaixonadamente que deixam a ilusao de que estdo a liderar, mas, na
verdade, estdo apenas a liderar seguindo! Quando lideramos seguindo
Jesus, somos transformados pela Sua verdade e amor no tipo de homens e
mulheres que constroem um legado de verdade e amor, ajudando outros a
seguir Jesus!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo Como é que a sua visao da liderangca muda quando a vé através da
lente do “discipulo que segue”? O que é que Deus pode estar te ensinando
ao recordar-lhe que € um seguidor antes de ser um lider?

Responder:

Ore e peca a Deus que Ihe revele as areas da sua vida em que vocé é mais
propenso a esquecer-se de que € um seguidor de Jesus. Quais sdo algumas
das areas em que agora vai viver de forma diferente, sabendo que € um
seguidor? Escreva num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e
alguns passos para por em pratica..
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QUINTA-FEIRA:
RESPOSTA VERDADEIRA: ANDAR EM HUMILDADE.

Todos os caminhos do homem sdo puros aos seus proprios
olhos, mas o Senhor pesa o espirito. - Provérbios 16:2

Mas ele nos concede graca maior. Por isso diz a Escritura: “Deus
se opbe aos orgulhosos, mas concede graca aos humildes”

" Portanto, submetam-se a Deus. Resistam ao Diabo, e ele
fugird de vocés. ® Aproximem-se de Deus, e ele se aproximara
de vocés! Pecadores, limpem as maos, e vocés, que tém a
mente dividida, purifiguem o coracdo. ° Entristecam-se,
lamentem-se e chorem. Troquem o riso por lamento e a alegria
por tristeza. °* Humilhem-se diante do Senhor, e ele os exaltara.
Tiago 4:6-10

1 Como prisioneiro no Senhor, rogo-lhes que vivam de maneira
digna da vocacdo que receberam. ? Sejam completamente
humildes e doceis, e sejam pacientes, suportando uns aos
outros com amor. 3 Facam todo o esforco para conservar a
unidade do Espirito pelo vinculo da paz Efésios 4:1-3

Esta semana meditamos sobre a verdade de que Jesus € o caminho e nos
sSomos 0s seus seguidores. Respondemos a esta verdade com humildade.
Entregamos as nossas opinides e submetemos a nossa teimosia a Jesus e
ao seu amor. Deixamos de acreditar orgulhosamente que somos o caminho,
a verdade e a vida e seguimos com alegria. Aquele que realmente é!
Estamos aprendendo a abandonar os nossos caminhos egoistas e a tratar-
nos uns aos outros com humildade e gentileza, caminhando nos nossos
relacionamentos a maneira de Jesus.

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. Onde é gque vocé se sente tentado a ser teimoso ou orgulhoso com
o Senhor? Com os outros? O que é que vocé aprendeu esta semana? Que
verdades especificas do devocional ou de outros momentos com Deus
parecem estar surgindo em sua mente repetidamente?
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Responder:
Como é que Deus o chama a confiar e a obedecer-Lhe a luz destas

verdades? H& alguém com quem vocé possa compartilhar isto, ou um amigo
qgue possa ajudar? Ou talvez haja um préximo passo diferente? Se assim
for, siga Jesus, pois a Sua verdade ira te libertar!
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SEXTA-FEIRA:
A VERDADEIRA GRATIDAO: ALEGRAI-VOS NO SENHOR!

Memorizagao:

Mais uma vez, vamos concentrar-nos na passagem abaixo, a medida que
crescemos na pratica da acdo de gracas, do contentamento e da
celebracdo. E uma bela passagem, e esta € uma 6tima oportunidade para
praticar a memorizacao.

4 Alegrem-se sempre no Senhor. Repito: alegrem-se! ®> Que
todos vejam que vocés sdo amaveis em tudo que fazem.
Lembrem-se de que o Senhor vira em breve.

® Nao vivam preocupados com coisa alguma; em vez disso,
orem a Deus pedindo aquilo de que precisam e agradecendo-
lhe por tudo que ele ja fez. ” Entdo vocés experimentardo a paz
de Deus, que excede todo entendimento e que guardara seu
coracao e sua mente em Cristo Jesus.

8 Por fim, irmdos, quero lhes dizer s6 mais uma coisa.
Concentrem-se em tudo que é verdadeiro, tudo que é nobre,
tudo que é correto, tudo que é puro, tudo que é amavel e tudo
gue é admiravel. Pensem no que é excelente e digno de louvor.
® Continuem a praticar tudo que aprenderam e receberam de
mim, tudo que ouviram de mim e me viram fazer. Entdo o Deus
da paz estara com vocés.. - Filipenses 4:4-9

Hoje nos regozijamos com toda a verdade e promessas que aprendemos,
recebemos, ouvimos e vimos em Jesus esta semana! Damos gracas pela
verdade de Deus, pelo Evangelho, pela nossa nova identidade e pela
liberdade de confiar e obedecer Aquele que da vida.

Acao de Gracas e Adoracao:

Hoje, reserve algum tempo para pensar em tudo o que tem para agradecer
a Deus e agradeca-Lhe por isso. Escreva-as no seu diario, Ore-as em voz
alta e louve-O pelas verdades que o transformaram ja esta semana!
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QUINTA SEMANA

SEGUNDA-FEIRA:
QUEM E DEUS? DEUS E 0 NOSSO PAI PERFEITO.

3 Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, Pai
das misericérdias e Deus de toda consolagédo, 4 que nos consola
em todas as nossas tribulagbes, para que, com a consolagao
que recebemos de Deus, possamos consolar os que estao
passando por tribulagdes. ° Pois assim como os sofrimentos de
Cristo transbordam sobre nos, também por meio de Cristo
transborda a nossa consolagdo. ® Se somos atribulados, é para
consolacao e salvacao de vocés; se somos consolados, é para
consolacao de voceés, a qual lhes da paciéncia para suportarem
0s mesmos sofrimentos que nés estamos padecendo. "E a
nossa esperanca em relacdo a vocés esta firme, porque
sabemos que, da mesma forma como vocés participam dos
nossos sofrimentos, participam também da nossa consolacéo.
2 Corintios 1:3-7

Deus € um Pai bom e perfeito. Ele € santo, Ele € amor, e Ele € nosso Pai.
Num mundo em que muitos pais sdo ausentes, ocupados, abusivos ou
simplesmente imperfeitos como todos nos, temos um Pai celestial perfeito.
Deus, o Pai, é o Deus de todo o conforto e o Pai das misericordias. Imagine
isto: um pai que esta sempre presente e é tdo amoroso que é justamente
chamado de "Deus de TODA consolacéo". Isto é espantoso, e este é o Pai
que temos através do Deus da Biblia!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. O que é que Deus pode estar tentando te ensinar ao te recordar
que Ele € um Pai misericordioso e consolador? De que forma é que o seu
pai terreno era uma boa imagem de como Deus é? De que forma € que o
seu pai terreno revelou a sua necessidade de um Pai celestial?
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Responder:

Como é que esta verdade transforma a sua relacdo com Deus? Escreva
num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e alguns passos para
pér em pratica.
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TERCA-FEIRA:
O QUE E QUE DEUS FEZ? DEUS NOS ADOTOU.

14 porque todos os que sao guiados pelo Espirito de Deus sao
filhos de Deus. 15 Pois vocés nao receberam um espirito que os
escravize para novamente temerem, mas receberam o Espirito
que os adota como filhos, por meio do qual clamamos: “Aba,
Pai”. 16 O proprio Espirito testemunha ao nosso espirito que
somos filhos de Deus. 17 Se somos filhos, entdo somos
herdeiros; herdeiros de Deus e coerdeiros com Cristo, se de fato
participamos dos seus sofrimentos, para que também
participemos da sua gloria.

- Romanos 8:14-17

Ontem, deixamos que 0S nossos coragdes escutassem a verdade de que
Deus é o nosso Pai misericordioso e consolador. Hoje, refletimos sobre a
forma como isso nos aponta para a boa noticia de que ja ndo somos orfaos
espirituais, mas fomos adotados na familia de Deus! Somos filhos e filhas,
coerdeiros de Cristo, tudo porque o nosso Deus é um Pai adotivo.

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. O gque € que Deus pode estar tentado te ensinar ao recordar-lhe
gue o Pai te adotou na sua familia?

Responder:

Escreva num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e alguns
passos para poér em pratica.
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QUARTA-FEIRA:
QUEM SOMOS NOS? SOMOS UMA FAMILIA!

9 Vocés, porém, sao geracdo eleita, sacerdécio real, nacao
santa, povo exclusivo de Deus, para anunciar as grandezas
daquele que os chamou das trevas para a sua maravilhosa luz.
10 Antes vocés nem sequer eram povo, mas agora sao povo de
Deus; nao haviam recebido misericérdia, mas agora a
receberam. 1 Pedro 2:9-10

9 Vocés, orem assim: “Pai nosso, que estas nos céus!
Santificado seja o teu nome.
Mateus 6:9

Esta semana temos aprendido que Deus € nosso Pai e que fomos adotados
por Ele através da obra de Jesus. Porque isto € verdade, significa que
fazemos parte da Sua familia. Podemos viver como filhos e filhas do Pai, e
COmMo irmaos e irmas com 0s N0ssos companheiros cristdos. A igreja € uma
familia - um povo para Sua propria posse. Antes ndo éramos um povo ou
uma familia, mas estavamos isolados; éramos orfaos espirituais a procura
de um grupo, de uma comunidade ou de um povo de que fazer parte. Agora
somos o povo de Deus - pertencemos ao nosso Pai Celestial. Juntos, como
irmaos e irmas, oramos ao nosso Unico Pai e podemos compatrtilhar a vida,
0 amor e a verdade como uma familia espiritual eterna, partilhando o mesmo
Pail

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. Deixe que Deus Pai te lembre de que vocé pertence a Ele; sente-
se um pouco com isso em oracao. O que € que Deus pode estar a tentar te
ensinar ao recordar-lhe que faz parte da Sua familia?

Responder:

Como vocé poderia crescer na vida como uma familia com a familia da sua
igreja em geral, e com 0 pequeno grupo ou sua Rede especificamente?
Escreva num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e alguns
passos para poér em pratica.
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QUINTA-FEIRA:
COMO E QUE VIVEMOS? AMAMO-NOS UNS AOS OUTROS COM
AMOR FRATERNO.

Amem-se com amor fraternal e tenham prazer em honrar uns
aos outros. Romanos 12:10

Vivam em harmonia uns com os outros. - Romanos 12:16

N&o devam nada a ninguém, a ndo ser o amor de uns pelos
outros. Quem ama seu proximo cumpre 0s requisitos da lei de
Deus. - Romanos 13:8

Esta semana meditamos sobre a verdade de que Deus € um Pai que nos
adotou e nos tornou parte da Sua familia. Respondemos a esta verdade com
adoracao e vivendo a vida como uma grande familia com o povo de Deus,
a igreja. Nos esforcamos para nos amarmos e honrarmos uns aos outros, e
vivermos juntos numa relagao profunda e harmoniosa - na terra como no
ceu!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo.. Onde € que pode ter a oportunidade de amar e honrar 0s seus
irmaos e irmas em Cristo? O que é que vocé aprendeu esta semana? Que
verdades especificas do devocional ou de outros momentos com Deus
parecem surgir repetidamente em sua mente?

Responder:

Como é que Deus te chama a confiar e a obedecer-Lhe a luz destas
verdades? Como € gue a sua experiéncia com a Igreja poderia comecgar a
mudar se vocé enxergasse a igreja cada vez mais como parte da sua familia
celestial e eterna?
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SEXTA-FEIRA:
A VERDADEIRA GRATIDAO: ALEGRAI-VOS NO SENHOR!

Memorizagao:

Mais uma vez, vamos concentrar-nos na passagem abaixo, a medida que
crescemos na pratica da acdo de gracas, do contentamento e da
celebracdo. E uma bela passagem, e esta € uma 6tima oportunidade para
praticar a memorizacao.

4 Alegrem-se sempre no Senhor. Repito: alegrem-se! 5 Que
todos vejam que vocés sdo amaveis em tudo que fazem.
Lembrem-se de que o Senhor vira em breve.

6 N&o vivam preocupados com coisa alguma; em vez disso,
orem a Deus pedindo aquilo de que precisam e agradecendo-
lhe por tudo que ele ja fez. 7 Entdo vocés experimentaréo a paz
de Deus, que excede todo entendimento e que guardara seu
coracao e sua mente em Cristo Jesus.

8 Por fim, irmaos, quero lhes dizer s6 mais uma coisa.
Concentrem-se em tudo que é verdadeiro, tudo que é nobre,
tudo que é correto, tudo que é puro, tudo que é amavel e tudo
gue é admiravel. Pensem no que é excelente e digno de louvor.
9 Continuem a praticar tudo que aprenderam e receberam de
mim, tudo que ouviram de mim e me viram fazer. Entdo o Deus
da paz estara com vocés.. - Filipenses 4:4-9

Hoje nos regozijamos com toda a verdade e promessas que aprendemos,
recebemos, ouvimos e vimos em Jesus esta semana! Damos gracas pela
verdade de Deus, pelo Evangelho, pela nossa nova identidade e pela
liberdade de confiar e obedecer Aquele que da vida.

Acao de Gracas e Adoracao:

Hoje, reserve algum tempo para pensar em tudo o que tem para agradecer
a Deus e agradeca-Lhe por isso. Escreva-as no seu diario, ore-as em voz
alta e louve-O pelas verdades que o transformaram ja esta semana!
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SEXTA SEMANA

SEGUNDA-FEIRA:
QUEM E DEUS? DEUS E LUZ.

De novo Jesus lhes falou, dizendo: "Eu sou a luz do mundo.
Quem me segue ndo andara nas trevas, mas tera a luz da vida."
- Joao 8:12

Aquele que é a verdadeira luz, que ilumina a todos, estava
chegando ao mundo. - Jodo 1:9

Esta € a mensagem que dele ouvimos e vos anunciamos: Deus
é luz, e nele ndo ha trevas nenhuma. - 1 Jodo 1:5

O nosso Deus € luz. Ele é luz pura, perfeita, poderosa e penetrante. O
pecado, Satanas, a morte, as trevas e as mentiras ndo O podem deter.
Jesus € a luz da vida - Ele mostra o caminho para viver. Ele é a verdadeira
luz e, em Jesus, ndo ha nem um grama, nem um atomo, nem uma molécula,
nem uma gota do mal ou das trevas - Ele & LUZ!!!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. Ore e adore um Ser que ndo tem pensamentos, acdes ou
comportamentos obscuros em toda a eternidade passada ou futura. O que
€ que Deus pode estar tentando te ensinar ao recordar-lhe que Ele é luz e
gue Nele ndo ha trevas nenhuma?

Responder:

Como é que esta verdade transforma a sua relacdo com Deus? Escreva
num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e alguns passos para
por em pratica
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TERCA-FEIRA:
O QUE E QUE ELE FEZ? A LUZ VENCEU AS TREVAS.

No principio era o Verbo, e 0 Verbo estava com Deus, e o Verbo
era Deus. Ele estava no principio com Deus. Todas as coisas
foram feitas por intermédio Dele, e sem Ele nada do que foi feito
se fez. Nele estava a vida, e a vida era a luz dos homens. A luz
brilha nas trevas, e as trevas nao a venceram. - Joéo 1:1-5

'Depois do sabado, no primeiro dia da semana, bem cedo, Maria
Madalena e a outra Maria foram visitar o tamulo.

’De repente, houve um grande terremoto, pois um anjo do
Senhor desceu do céu, rolou a pedra da entrada e sentou-se
sobre ela. 3Seu rosto brilhava como um relampago, e suas
roupas eram brancas como a neve. *Quando os guardas viram
0 anjo, tremeram de medo e cairam desmaiados, como mortos.
SEntéo o anjo falou com as mulheres. “Nédo tenham medo”, disse
ele. “Sei que vocés procuram Jesus, que foi crucificado. °Ele ndo
estd aqui! Ressuscitou, como tinha dito que aconteceria.
Venham, vejam onde seu corpo estava. ‘Agora vdo depressa e
contem aos discipulos que ele ressuscitou e que vai adiante de
vocés para a Galileia. La vocés o verdo. Lembrem-se do que eu
Ihes disse!” Mateus 28:1-7

Ontem, deixamos que 0s nossos coracdes escutassem a verdade de que
Deus € luz e Nele ndo ha trevas. Hoje, recordamos a gloriosa verdade de
gue a luz do mundo enfrentou todas as trevas do pecado, de Satanas e até
da morte. Jesus foi escarnecido, espancado, crucificado e enterrado morto
num timulo. Mas a luz brilha nas trevas e as trevas nao a venceram. Jesus
é essa luz. Depois de trés dias no sepulcro, Ele apareceu, vencendo todo o
nosso pecado e o dominio da morte e das trevas sobre nés, ressuscitando
para uma nova vida. Jesus esta vivo! A luz eterna brilha intensamente e nos
chama para uma nova vida na luz com Cristo! Vem, Senhor Jesus, Amém!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. O gue é gue Deus pode estar tentando te ensinar ao recordar-lhe
que Jesus derrotou o pecado, Satanas e a morte?
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Responder:
Regozije com o fato de Jesus estar vivo. Escreva num diario tudo o que ouvir
e a aprender do Senhor, e alguns passos para p6ér em pratica
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QUARTA-FEIRA:
QUEM SOMOS NOS? SOMOS A LUZ!

144/0cés sdo a luz do mundo. E impossivel esconder uma cidade
construida no alto de um monte. *Néao faz sentido acender uma
lampada e depois coloca-la sob um cesto. Pelo contrario, ela é
colocada num pedestal, de onde ilumina todos que estdo na
casa. °Da mesma forma, suas boas obras devem brilhar, para
que todos as vejam e louvem seu Pai, que esta no céu.”
Mateus 5:14-16

Esta semana temos aprendido que Jesus é a luz e que Ele derrotou até as
trevas da morte na Sua vida, morte e ressurreicao! Hoje, nos regozijamos
com o fato de, em Cristo, sermos a luz. Ele nos libertou para vivermos na
luz, tal como Ele esta na luz, e fez de n6s um povo que é uma luz brilhante
para 0 mundo a sua volta. Somos uma cidade sobre um monte, enviada
para refletir a luz de Jesus, apontando para Ele nas nossas boas obras e
apontando para a nossa necessidade Dele nas nossas falhas. Fomos
transferidos das trevas para a luz. A Igreja deve ser uma luz que da gloria a
Deus Pai! Nao merecemos isto, mas € uma dadiva incrivel!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. O que é gque Deus te ensinando ao recordar-lhe que vocé faz parte
de uma comunidade de luz?

Responder:

Como €é que vocé pode crescer e viver como uma luz brilhante que aponta
para Jesus? Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade
penetre no seu coracao.
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QUINTA-FEIRA:
COMO E QUE VIVEMOS? ANDAMOS NA LUZ.

®Mas quem obedece a palavra de Deus mostra que 0 amor que
vem dele* esta se aperfeicoando em sua vida. Desse modo,
sabemos que estamos nele. °*Quem afirma que permanece nele
deve viver como ele viveu. ’Amados, ndo Ihes escrevo um novo
mandamento, mas um antigo, que vocés tém desde o principio.
E a mesma mensagem que ouviram antes. °E, no entanto,
também é um novo mandamento, cuja verdade ele demonstrou,
e vocés também a demonstram. Pois a escuriddo esta se
dissipando, e a verdadeira luz ja brilha.

9Se alguém afirma: “Estou na luz”, mas odeia seu irméo, ainda
esta na escuriddo. *°Quem ama seu irmdo permanece na luz e
nao leva outros a tropecar. 1 Jodo 1:5-10

Esta semana meditamos na verdade de que Deus € luz e fez de nés, a Sua
Igreja, uma comunidade de luz. Hoje, respondemos aprendendo a andar na
luz e a ter uma profunda comunh&o uns com os outros. Vivemos num mundo
em que muitos substituiram as verdadeiras amizades por conhecidos
superficiais nas redes sociais. Todos usamos mascaras, fingindo que temos
tudo controlado ou evitando as pessoas quando ndo conseguimos fingir. O
povo de Deus € uma contracultura. Conhecemos e somos conhecidos por
Deus, que € luz, e uns pelos outros. Em vez de escondermos quem somos,
caminhamos com transparéncia, vulnerabilidade e praticamos a confisséo -
partiihando as nossas alegrias, medos, pecados, triunfos e fracassos.
Tornamo-nos uma comunidade onde é seguro ser conhecido - uma
comunidade de luz. N&o ha julgamento ou razdo para nos escondermos. A
verdade é que ndo somos 0 nosso pecado ou a nossa fragueza, mas somos
gquem Jesus nos redimiu para sermos: somos amados; fazemos parte de
uma familia celestial; somos perdoados; somos santos; somos a luz do
mundo. Nado escondemos esta verdade, mas partilhamos com o mundo.
Uma sombra ndo pode ser varrida para debaixo de um tapete; sé a luz pode
afastar as sombras. Confessamos abertamente as nossas sombras e o
amor e a luz de Cristo afastam elas! Esta é uma comunidade de boas
noticias!

Refletir:
Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracao Imagine como seria uma comunidade que abracasse esta
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identidade de ser a luz do mundo. O que mudaria na sua vida? Como
mudaria a sua relacdo com Deus e com 0s outros se abracasse estas
verdades?

Responder:

Ha alguma parte da tua vida que permanece escondida? Jesus te convida
a compartilha-las com alguém. A sua luz pode curar a dor dos pecados que
cometemos e dos pecados que foram cometidos contra nds. Ore para ter
coragem e oportunidade de compartilhar quaisquer partes ocultas da sua
vida com um pastor, um amigo ou alguém da sua comunidade.
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SEXTA-FEIRA:
A VERDADEIRA GRATIDAO: ALEGRAI-VOS NO SENHOR!

Memorizagao:

Mais uma vez, vamos concentrar-nos na passagem abaixo, a medida que
crescemos na pratica da acdo de gracas, do contentamento e da
celebracdo. E uma bela passagem, e esta € uma 6tima oportunidade para
praticar a memorizacao.

4 Alegrem-se sempre no Senhor. Repito: alegrem-se! 5 Que
todos vejam que vocés sdo amaveis em tudo que fazem.
Lembrem-se de que o Senhor vira em breve.

6 N&o vivam preocupados com coisa alguma; em vez disso,
orem a Deus pedindo aquilo de que precisam e agradecendo-
lhe por tudo que ele ja fez. 7 Entdo vocés experimentaréo a paz
de Deus, que excede todo entendimento e que guardara seu
coracao e sua mente em Cristo Jesus.

8 Por fim, irmaos, quero lhes dizer s6 mais uma coisa.
Concentrem-se em tudo que é verdadeiro, tudo que é nobre,
tudo que é correto, tudo que é puro, tudo que é amavel e tudo
gue é admiravel. Pensem no que é excelente e digno de louvor.
9 Continuem a praticar tudo que aprenderam e receberam de
mim, tudo que ouviram de mim e me viram fazer. Entdo o Deus
da paz estara com vocés.. - Filipenses 4:4-9

Hoje nos regozijamos com toda a verdade e promessas que aprendemos,
recebemos, ouvimos e vimos em Jesus esta semana! Damos gracas pela
verdade de Deus, pelo Evangelho, pela nossa nova identidade e pela
liberdade de confiar e obedecer Aquele que da vida.

Acao de Gracas e Adoracao:

Hoje, reserve algum tempo para pensar em tudo o que tem para agradecer
a Deus e agradeca-Lhe por isso. Escreva-as no seu diario, ore-as em voz
alta e louve-O pelas verdades que o transformaram ja esta semana!
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SETIMA SEMANA

SEGUNDA-FEIRA:
QUEM E DEUS? DEUS E GRACIOSO.

O Senhor desceu na nuvem e ficou ali com ele, e proclamou o
nome do Senhor. O Senhor passou diante dele e proclamou: "O
Senhor, o Senhor, Deus misericordioso e compassivo, lento
para irar-se, cheio de amor e de fidelidade, que guarda o seu
amor por milhares de anos". - Exodo 34:5-7a

O nosso Deus € gracioso, por isso nao temos de nos provar. Deixe que isto
se entranhe. Pense em todas as relagfes que teve ou tem agora em que
sente que esta a trabalhar para ser aprovado. Alguma vez se sentiu assim
com Deus? Ele é gracioso. A passagem do Exodo acima é uma das
passagens mais citadas em toda a Escritura porque revela o nome e o
caracter de Deus. O nosso Deus € gracioso. Esta € uma bela noticia.
Descansa e regozija-te com isso!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade se instale no
seu coracdo. Ore e adore o0 seu Deus gracioso! O que € que Deus pode
estar a tentar te ensinar ao recordar-lhe que Ele é gracioso e abundante em
amor inabalavel?

Responder:

Como é que esta verdade transforma a sua relacdo com Deus? Escreva
num diario tudo o que esta a ouvir e a aprender do Senhor, e alguns passos
seguintes para o pér em prética.
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TERCA-FEIRA:
O QUE E QUE ELE FEZ? SALVOU-NOS PELA GRACA.

“Mas Deus é tao rico em misericérdia e nos amou tanto °que,
embora estivéssemos mortos por causa de nossos pecados, ele
nos deu vida juntamente com Cristo. E pela graca que vocés sio
salvos! ®Pois ele nos ressuscitou com Cristo e nos fez sentar
com ele nos dominios celestiais, porque agora estamos em
Cristo Jesus. ’Portanto, nas eras futuras, Deus podera apontar-
nos como exemplos da riqueza insuperavel de sua graca,
revelada na bondade que ele demonstrou por nés em Cristo
Jesus.

8Vocés sdo salvos pela graca, por meio da fé. Isso ndo vem de
vocés; é uma dadiva de Deus. °Ndo é uma recompensa pela
pratica de boas obras, para que ninguém venha a se orgulhar.
10pois somos obra-prima de Deus, criados em Cristo Jesus a fim
de realizar as boas obras que ele de antemao planejou para nos.
Efésios 2:4-10

Ontem, deixamos que 0s nossos coragdes escutassem a verdade de que
Deus é gracioso. Hoje, recordamos a gloriosa verdade de que néo
merecemos nem podemos merecer a nossa salvacao, mas que a vida, o
perddo e a salvacdo nos sdo dados gratuitamente como uma dadiva de
Deus. N&ao temos de provar o nosso valor, mas podemos simplesmente
confiar em Jesus gque nos salva pela graca!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. O gue é que Deus pode estar tentando te ensinar ao recordar-lhe
a Sua bondade e a Sua graca salvadora?

Responder:

Regozije-se por ter ressuscitado com Cristo nos lugares celestiais e tudo
isto pela graca! Escreva num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor,
e alguns passos para por em pratica
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QUARTA-FEIRA:
QUEM SOMOS NOS? SOMOS DESTINATARIOS DA GRACA!

16Assim, aproximemo-nos com toda confianga do trono da graca,
onde receberemos misericérdia e encontraremos graca para nos
ajudar quando for preciso - Hebreus 4:16

17A morte reinou sobre muitos por meio do pecado de um UGnico
homem. Ainda maior, porém, € a graca de Deus e sua dadiva de
justica, e todos que a recebem reinarao em vida por meio de um
unico homem, Jesus Cristo. - Romanos 5:17

Esta semana temos aprendido que o nosso Deus é gracioso e que nos
salvou pela graca. Hoje, abragamos a nossa identidade como receptores da
graca. Parte de quem somos como seguidores de Jesus € sermos
receptores. Antes de realizarmos qualquer coisa, ja recebemos TUDO
gratuitamente como um presente de Jesus. Nao vivemos essencialmente de
fazer, fazer, fazer, mas vivemos de receber a graca de Jesus. Porque o
nosso Deus é gracioso, fomos salvos pela graca e somos beneficiarios da
graca, podemos nos aproximar de Deus. Na fé, podemos receber a Sua
graca sem o stress e a ansiedade de nos perguntarmos se fizemos o
suficiente para a merecer. Ndo somos merecedores da graca, mas sim
receptores da graca! Louvado seja Deus!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. O gue é que Deus pode estar tentando te ensinar ao recordar-lhe
que vocé é um beneficiario da Sua graca?

Responder:

Como é que a sua relacdo com Deus pode mudar se perceber que uma
grande parte do seu papel € simplesmente receber a Sua graca? Escreva
num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e alguns passos para
por em pratica
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QUINTA-FEIRA:
COMO E QUE VIVEMOS? DAMOS GRACA AOS OUTROS.

Acima de tudo, continuem a amar-se sinceramente uns aos
outros, pois o amor cobre uma multiddao de pecados. Sejam
hospitaleiros uns com os outros, sem murmuracdes. Cada um,
ao receber um dom, use-o para servir os outros, como bons
despenseiros da multiforme graca de Deus: quem fala, fale como
quem fala oraculos de Deus; quem serve, sirva com a forca que
Deus da, para que em tudo Deus seja glorificado por Jesus
Cristo. A ele pertencem a gloria e o dominio para todo o sempre.
Amém. - 1 Pedro 4:8-10

Esta semana, meditamos na verdade de que Deus € gracioso, somos salvos
pela Sua graca e, por isso, somos destinatarios da graca. Hoje, procuramos
responder dando graca aos outros. Como beneficiarios da graca,
percebemos que tudo o que temos € um dom de Deus para ser
administrado. Usamos 0s nossos dons para O glorificar e dar graca aos
outros. Pedimos ao Senhor que nos ajude a amarmos uns aos outros e a
darmos graca uns aos outros como Deus nos deu graca! Fugimos de julgar
e de fazer com que 0s outros merecam 0 nosso favor, pois sabemos que
nunca poderiamos merecer o favor de Deus, mas que este nos foi dado
gratuitamente em Cristo!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. Imagine como seria uma comunidade que abracasse a
graciosidade de Deus e espalhasse a Sua graca aos outros. O que mudaria
na sua vida?

Responder:

Como € que Deus o esta te convidando a usar 0s seus dons para ser uma
béncéo para os outros? Escreva num diario tudo o que ouvir e a aprender
do Senhor, e alguns passos para por em pratica.
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SEXTA-FEIRA:
A VERDADEIRA GRATIDAO: ALEGRAI-VOS NO SENHOR!

Memorizagao:

Mais uma vez, vamos concentrar-nos na passagem abaixo, a medida que
crescemos na pratica da acdo de gracas, do contentamento e da
celebracdo. E uma bela passagem, e esta € uma 6tima oportunidade para
praticar a memorizacao.

4 Alegrem-se sempre no Senhor. Repito: alegrem-se! 5 Que
todos vejam que vocés sdo amaveis em tudo que fazem.
Lembrem-se de que o Senhor vira em breve.

6 N&o vivam preocupados com coisa alguma; em vez disso,
orem a Deus pedindo aquilo de que precisam e agradecendo-
lhe por tudo que ele ja fez. 7 Entdo vocés experimentaréo a paz
de Deus, que excede todo entendimento e que guardara seu
coracao e sua mente em Cristo Jesus.

8 Por fim, irmaos, quero lhes dizer s6 mais uma coisa.
Concentrem-se em tudo que é verdadeiro, tudo que é nobre,
tudo que é correto, tudo que é puro, tudo que é amavel e tudo
gue é admiravel. Pensem no que é excelente e digno de louvor.
9 Continuem a praticar tudo que aprenderam e receberam de
mim, tudo que ouviram de mim e me viram fazer. Entdo o Deus
da paz estara com vocés.. - Filipenses 4:4-9

Hoje nos regozijamos com toda a verdade e promessas que aprendemos,
recebemos, ouvimos e vimos em Jesus esta semana! Damos gracas pela
verdade de Deus, pelo Evangelho, pela nossa nova identidade e pela
liberdade de confiar e obedecer Aquele que da vida.

Acao de Gracas e Adoracao:

Hoje, reserve algum tempo para pensar em tudo o que tem para agradecer
a Deus e agradeca-Lhe por isso. Escreva-as no seu diario, ore-as em voz
alta e louve-O pelas verdades que o transformaram ja esta semana!
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OITAVA SEMANA

SEGUNDA-FEIRA:
QUEM E DEUS? DEUS E UM BOM PASTOR.

10 Senhor é meu pastor,

e nada me faltara.

2Ele me faz repousar em verdes pastos
e me leva para junto de riachos tranquilos.
3Renova minhas forcas

e me guia pelos caminhos da justica;
assim, ele honra o seu nome.

4Mesmo quando eu andar

pelo escuro vale da morte,

nao terei medo,

pois tu estas ao meu lado.

Tua vara e teu cajado

me protegem.

5Preparas um banquete para mim

na presenca de meus inimigos.

Unges minha cabeca com 0leo;

meu calice transborda.

6Certamente a bondade e o amor me seguirao
todos os dias de minha vida,

e viverei na casa do Senhor

para sempre. Salmo 23

O nosso Deus é um Bom Pastor. Ele ama, conduz, alimenta, protege,
providencia, abencoa e acolhe em Sua casa. Que bela verdade.

Refletir:

Leia este Salmo vérias vezes. Percorra-o lentamente, linha a linha. Saboreie
cada verdade e medite no que ela revela sobre Deus. O que € que Deus
pode estar tentando te ensinar ao recordar-lhe que Ele é um Bom Pastor?

Responder:

Como é que esta verdade transforma a sua relacdo com Deus? Escreva
num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e alguns passos para
pér em pratica
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TERCA-FEIRA:
O QUE E QUE ELE FEZ?
O BOM PASTOR DA A SUA VIDA PELAS OVELHAS.

"por isso ele a explicou: “Eu lhes digo a verdade: eu sou a porta
das ovelhas. 8Todos que vieram antes de mim eram ladrdes e
assaltantes, mas as ovelhas nao os ouviram. 9Sim, eu sou a
porta. Quem entrar por mim sera salvo. Entrard e saira e
encontrara pasto. °O ladrdo vem para roubar, matar e destruir.
Eu vim para Ihes dar vida, uma vida plena, que satisfaz.

11“Fu sou o bom pastor. O bom pastor sacrifica sua vida pelas
ovelhas. 20 empregado foge quando vé um lobo se aproximar.
Abandona as ovelhas porque elas nao lhe pertencem e ele néo
é seu pastor. Entdo o lobo as ataca e dispersa o rebanho. 20
empregado foge porque trabalha apenas por dinheiro e néo se
importa de fato com as ovelhas.

14“Eu sou o bom pastor. Conheco minhas ovelhas, e elas me
conhecem, ®assim como meu Pai me conhece e eu o conheco;
e eu sacrifico minha vida pelas ovelhas. *Tenho outras ovelhas,
gue nao estao neste curral. Devo trazé-las também. Elas ouvirdo
minha voz, e haverd um so6 rebanho e um sé pastor.

170 Pai me ama, pois sacrifico minha vida para toma-la de volta.
18Ninguém a tira de mim, mas eu mesmo a dou. Tenho
autoridade para entrega-la e também para toma-la de volta, pois
foi isso que meu Pai ordenou”. Joao 10:7-18

Ontem, deixamos que 0S nossos coragcdes escutassem a verdade de que
Deus € um Bom Pastor. Hoje, recordamos a gloriosa verdade de que Jesus
é esse Bom Pastor. Ele demonstra a Sua bondade dando a Sua vida pelas
Suas ovelhas. Jesus fez por Sua propria vontade, ndo por compulsdo ou
forca, mas por amor a nos, as Suas ovelhas! Ele persegue-nos, cuida de
nds, guia-nos e vem para nos conduzir a vida, e a vida em abundancia.

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. O gue é que Deus pode estar tentando te ensinar ao recordar-lhe
gue Ele é o Bom Pastor e que deu a Sua vida por vocé?
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Responder:

Alegre-se por néo estar sozinho, mas por pertencer a Jesus, o Bom Pastor!
Escreva num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e alguns
passos para por em pratica
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QUARTA-FEIRA:
QUEM SOMOS NOS? SOMOS 0 POVO DO SEU PASTOREIO!

7pois ele é o nosso Deus.

Somos o0 povo que ele pastoreia,

o rebanho sob o seu cuidado.

Quem dera hoje vocés ouvissem a voz do SENHOR!
Salmo 95:7

Esta semana aprendemos que o0 nosso Deus é um Bom Pastor e que, de
boa vontade, deu a Sua vida por nés, as Suas ovelhas. Hoje, abracamos a
nossa identidade como povo do Seu pastoreio. Pertencemos a Ele e somos
alimentados por Ele. Nos lembramos de que, como individuos, somos
amados pelo nosso Bom Pastor, mas também de que as ovelhas fazem
parte de um rebanho! A Igreja € o rebanho de Deus; pertencemos a Ele,
confiamos Nele, seguimos e nos unimos cada vez mais a medida que nos
aproximamos cada vez mais do nosso Pastor!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. O que é que Deus pode estar tentando te ensinar ao recordar-lhe
gue é uma ovelha Sua e faz parte do Seu rebanho?

Responder:

Como é que a sua relagdo com Deus e com o0s outros pode mudar ao
perceber que € amado individualmente e que também faz parte do Seu
rebanho amado? Escreva num diario tudo o que ouvir e a aprender do
Senhor, e alguns passos para por em pratica
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QUINTA-FEIRA:
COMO E QUE VIVEMOS?
APONTAMOS UNS AOS OUTROS PARA O BOM PASTOR.

11Portanto, animem e edifiqguem uns aos outros, como tém feito.
1 Tessalonicenses 5:11

Esta semana meditamos sobre a verdade de que Deus é 0 nosso Bom
Pastor e que deu a Sua vida por nés, o povo do Seu pastoreio. Hoje,
procuramos responder a esta verdade sendo, simultaneamente, ovelhas e
mini pastores. Como mini pastores, 0 N0sso papel é apontar uns aos outros
para o nosso verdadeiro e principal Pastor - Jesus! Devemos ser um povo
gue se encoraja mutuamente e se edifica com a verdade e o amor de Jesus.
Quando apontamos uns aos outros e aos perdidos para o nosso Bom
Pastor, fazemos parte do crescimento e do cuidado do Seu rebanho. Ele
apascenta os outros através de nos. E fantastico! Podemos fazer parte da
Sua obra.

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. Imagine como seria uma comunidade que se apascentasse
mutuamente como Deus a apascentou. O que mudaria na sua vida se vocé
visse a si proprio como parte do rebanho de Deus e também como um mini
pastor enviado para apontar para o Bom Pastor?

Responder:

Como é que Deus o esta te convidando a encorajar e a edificar os outros na
sua vida? Escreva num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e
alguns passos para por em pratica
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SEXTA-FEIRA:
A VERDADEIRA GRATIDAO: ALEGRAI-VOS NO SENHOR!

Memorizagao:

Mais uma vez, vamos concentrar-nos na passagem abaixo, a medida que
crescemos na pratica da acdo de gracas, do contentamento e da
celebracdo. E uma bela passagem, e esta € uma 6tima oportunidade para
praticar a memorizacao.

4 Alegrem-se sempre no Senhor. Repito: alegrem-se! 5 Que
todos vejam que vocés sdo amaveis em tudo que fazem.
Lembrem-se de que o Senhor vira em breve.

6 N&o vivam preocupados com coisa alguma; em vez disso,
orem a Deus pedindo aquilo de que precisam e agradecendo-
lhe por tudo que ele ja fez. 7 Entdo vocés experimentaréo a paz
de Deus, que excede todo entendimento e que guardara seu
coracao e sua mente em Cristo Jesus.

8 Por fim, irmaos, quero lhes dizer s6 mais uma coisa.
Concentrem-se em tudo que é verdadeiro, tudo que é nobre,
tudo que é correto, tudo que é puro, tudo que é amavel e tudo
gue é admiravel. Pensem no que é excelente e digno de louvor.
9 Continuem a praticar tudo que aprenderam e receberam de
mim, tudo que ouviram de mim e me viram fazer. Entdo o Deus
da paz estara com vocés.. - Filipenses 4:4-9

Hoje nos regozijamos com toda a verdade e promessas que aprendemos,
recebemos, ouvimos e vimos em Jesus esta semana! Damos gracas pela
verdade de Deus, pelo Evangelho, pela nossa nova identidade e pela
liberdade de confiar e obedecer Aquele que da vida.

Acao de Gracas e Adoracao:

Hoje, reserve algum tempo para pensar em tudo o que tem para agradecer
a Deus e agradeca-Lhe por isso. Escreva-as no seu diario, ore-as em voz
alta e louve-O pelas verdades que o transformaram ja esta semana!
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NONA SEMANA

SEGUNDA-FEIRA:
QUEM E DEUS? DEUS E REL

Ao regente do coral: salmo dos descendentes de Cora.
!Batam palmas, todos os povos!
Celebrem a Deus em alta voz!
2Pois 0 SENHOR Altissimo é temivel;
€ o grande Rei de toda a terra.
3Ele derrota os povos diante de nés
e pde as nacdes sob nossos pés.
4Escolheu para nés uma terra como heranca,
o orgulho dos descendentes de Jacd, a quem ele ama.
SDeus subiu em meio a gritos de alegria;
0 SENHOR se elevou ao forte som de trombetas.
6Cantem louvores a Deus, cantem louvores,
cantem louvores ao nosso Rei, cantem louvores!
"Pois Deus é o Rei de toda a terra;
louvem-no com um salmo.
8Deus reina sobre as nagoes,
sentado em seu santo trono.
°0Os governantes do mundo se juntaram
ao povo do Deus de Abraao.
Pois todos os reis da terra pertencem a Deus;
ele é grandemente exaltado em toda parte. Salmo 47

O nosso Deus € Rei. Ele é Rei sobre toda a terra, e € um bom Rei. Este
Deus que estudamos durante oito semanas, que € amor, que é gracioso,
que é um Bom Pastor - Ele € Rei! Nao ha governante mais permanente,
mais poderoso ou mais perfeito do que o nosso Deus! Atletas profissionais,
presidentes, CEOs bilionérios, celebridades, eu, vocé - nenhum de ndés € o
Rei. Podemos pensar que somos, e podemos tratar outras coisas ou
pessoas como um rei para o qual olhamos para governar, reinar ou ter
esperanca. Mas sO Deus é Rei dos céus e da terra! Nao fique satisfeito com
reis menores. Deixem que um Deus que é amor seja 0 Vosso Rei.
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Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. Passe algum tempo orando em fidelidade ao seu Rei amoroso! O
que é gque Deus pode estar tentando te ensinar ao recordar-lhe que so Ele
é o0 Rei de toda a terra?

Responder:

Como é que esta verdade transforma a sua relacdo com Deus? Escreva
num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e alguns passos para
por em pratica
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TERCA-FEIRA:
O QUE E QUE ELE FEZ?
0 NOSSO REI TROUXE O SEU REINO CELESTIAL PARA A
TERRA.

“Mas Deus é tdo rico em misericoérdia e nos amou tanto °que,
embora estivéssemos mortos por causa de nossos pecados, ele
nos deu vida juntamente com Cristo. E pela graca que vocés s&o
salvos! ®Pois ele nos ressuscitou com Cristo e nos fez sentar
com ele nos dominios celestiais, porque agora estamos em
Cristo Jesus. ’Portanto, nas eras futuras, Deus podera apontar-
nos como exemplos da riqueza insuperavel de sua graca,
revelada na bondade que ele demonstrou por nés em Cristo
Jesus.

8Vocés sdo salvos pela graca, por meio da fé. Isso ndo vem de
vocés; é uma dadiva de Deus. °Ndo é uma recompensa pela
pratica de boas obras, para que ninguém venha a se orgulhar.
10Pois somos obra-prima de Deus, criados em Cristo Jesus a fim
de realizar as boas obras que ele de antemao planejou para nos.
- Efésios 2:4-10

13Ele nos resgatou do poder das trevas e nos trouxe para o reino
de seu Filho amado - Colossenses 1:13

Ontem, deixamos que 0s nossos coragdes escutassem a verdade de que
Deus é Rei. Hoje, regozijamo-nos com a boa noticia de que o Rei Jesus
trouxe o Reino dos Céus a terra. Este é um Reino de coracfes, ndo de
fronteiras; um Reino de amor e luz, ndo de pecado e trevas. Através da vida,
morte e ressurreicdo de Jesus, podemos agora viver no Reino dos Céus.
Ele ja esta aqui, mas ainda n&o esté totalmente realizado. Arrependemo-nos
e deixamos de viver para os reinos desta terra e juntamo-nos a Jesus para
viver vidas de amor, esperanca e obediéncia, a medida que crescemos na
confianca de que Jesus é 0 nosso Rei gracioso!

Refletir:
Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. O que é que Deus esta tentando te ensinar através dos versiculos
de hoje?

Traduzido e adaptado por Willy Campos © Saturate 2019 58



Responder:

Em que areas de sua vida vocé é tentado a olhar para outros reis e reinos
para ter vida e esperanca? Que areas da sua vida vocé estd governando
por si proprio e como seria arrepender-se e deixar Jesus reinar em todas as
areas do seu coracao e da sua vida? Escreva num diario tudo o que ouvir e
a aprender do Senhor, e alguns passos para por em pratica.
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QUARTA-FEIRA:
QUEM SOMOS NOS? SOMOS CIDADAOS DO CEU!

2ONossa cidadania, no entanto, vem do céu, e de la aguardamos
ansiosamente a volta do Salvador, o Senhor Jesus Cristo
Filipenses 3:20

14Pois ndo temos neste mundo uma cidade permanente;
aguardamos a cidade por vir. - Hebreus 13:14

Esta semana, aprendemos que o0 nosso Deus é Rei e que trouxe o Reino
dos Céus para a Terra através do governo e do reinado de Jesus. Hoje,
abracamos a nossa identidade como cidaddos do céu. Ndo somos, em
primeiro lugar, a nossa nacionalidade, a nossa raga, o nosso partido politico,
a nossa equipe desportiva ou 0s nhossos antigos alunos da faculdade; somos
cidadaos do Céu. Ser brasileiro € bom; ha muitas vantagens fantasticas e
somos abencoados por viver num pais com muitos recursos e
oportunidades. Mas ndo é nada, NADA, comparado com a liberdade, a
alegria, a heranca, a béncéo e os tesouros que nos esperam em Cristo e no
NOVo Céu e na nova terra. Apesar de lamentarmos a destruicdo que existe
em nos e a nossa volta, ndo deixamos de ter esperanca, pois sabemos que
somos cidadaos do céu!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. O que é que Deus pode estar tentando te ensinar ao recordar-lhe
gue vocé € um cidadao do céu?

Responder:

Como é que a sua relacdo com o mundo pode mudar se perceber que nao
é deste mundo, mas que € um cidadao do céu? Escreva num diario tudo o
gue ouvir e a aprender do Senhor, e alguns passos para por em pratica
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QUINTA-FEIRA:
COMO E QUE VIVEMOS? VAI FAZER DISCIPULOS.

18 Jesus se aproximou deles e disse: “Toda a autoridade no céu
e na terra me foi dada. °Portanto, vao e facam discipulos de
todas as nacgoes, batizando-os em nome do Pai, do Filho e do
Espirito Santo. 2°Ensinem esses novos discipulos a obedecerem
a todas as ordens que eu lhes dei. E lembrem-se disto: estou
sempre com vocés, até o fim dos tempos”.

Mateus 28:18-20

Esta semana meditamos sobre a verdade de que Deus é Rei e nGs somos
cidadaos do Seu Reino celestial. Hoje, procuramos responder obedecendo
a ordem do nosso Rei para fazer avancar o Seu Reino. Devemos juntar-nos
a Ele, vivendo vidas de amor e verdade, e convidando outros a conhecer a
verdade e o amor de Jesus. Ja ndo nos esforcamos por construir 0S N0Ssos
proprios reinos, mas por construir um legado de verdade e amor que faca
avancar o Reino dos Céus, o Reino de Jesus. Somos discipulos enviados
para fazer discipulos!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. Como € que Deus o esta te chamando para crescer no ato de fazer
discipulos? Imagine como seria uma comunidade que desfrutasse do
reinado de Jesus nas suas vidas e abracasse o chamado para fazer
discipulos. O que é que mudaria na sua vida?

Responder:

Como é que Deus o esta te convidando a usar os seus dons para fazer
discipulos e fazer avancar o Seu Reino? Como seria se 0 seu bairro, local
de trabalho, escola e/ou casa comecassem a parecer-se cada vez mais com
0 céu? Escreva num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e alguns
passos para poér em pratica.
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SEXTA-FEIRA:
A VERDADEIRA GRATIDAO: ALEGRAI-VOS NO SENHOR!

Memorizagao:

Mais uma vez, vamos concentrar-nos na passagem abaixo, a medida que
crescemos na pratica da acdo de gracas, do contentamento e da
celebracdo. E uma bela passagem, e esta € uma 6tima oportunidade para
praticar a memorizacao.

4 Alegrem-se sempre no Senhor. Repito: alegrem-se! 5 Que
todos vejam que vocés sdo amaveis em tudo que fazem.
Lembrem-se de que o Senhor vira em breve.

6 N&o vivam preocupados com coisa alguma; em vez disso,
orem a Deus pedindo aquilo de que precisam e agradecendo-
lhe por tudo que ele ja fez. 7 Entdo vocés experimentaréo a paz
de Deus, que excede todo entendimento e que guardara seu
coracao e sua mente em Cristo Jesus.

8 Por fim, irmaos, quero lhes dizer s6 mais uma coisa.
Concentrem-se em tudo que é verdadeiro, tudo que é nobre,
tudo que é correto, tudo que é puro, tudo que é amavel e tudo
gue é admiravel. Pensem no que é excelente e digno de louvor.
9 Continuem a praticar tudo que aprenderam e receberam de
mim, tudo que ouviram de mim e me viram fazer. Entdo o Deus
da paz estara com vocés.. - Filipenses 4:4-9

Hoje nos regozijamos com toda a verdade e promessas que aprendemos,
recebemos, ouvimos e vimos em Jesus esta semana! Damos gracas pela
verdade de Deus, pelo Evangelho, pela nossa nova identidade e pela
liberdade de confiar e obedecer Aquele que da vida.

Acao de Gracas e Adoracao:

Hoje, reserve algum tempo para pensar em tudo o que tem para agradecer
a Deus e agradeca-Lhe por isso. Escreva-as no seu diario, ore-as em voz
alta e louve-O pelas verdades que o transformaram ja esta semana!
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DECIMA SEMANA

SEGUNDA-FEIRA:
QUEM E DEUS? DEUS E GENEROSO.

18Ndo se deixem enganar, meus amados irméaos. ’Toda dadiva
gue é boa e perfeita vem do alto, do Pai que criou as luzes no
céu. Nele ndo ha variacdo nem sombra de mudanca. 8Por sua
prépria vontade, ele nos gerou por meio de sua palavra
verdadeira. E nés, dentre toda a criagdo, nos tornamos seus
primeiros frutos. - Tiago 1:16-18

Porque todos nos recebemos da sua plenitude, graca sobre
graca. - Joao 1:16

O nosso Deus é generoso. As dadivas da vida, do amor, da Sua presenca
e de TODAS as boas e perfeitas dadivas foram dadas pelo nosso Pai
Celestial. Ele nos constrange com graca sobre graca. O nosso mundo
pertence a Deus e Ele partilha generosamente o0 Seu mundo conosco.

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. Passe algum tempo agradecendo a Deus pela Sua generosidade!
O que é que Deus pode estar tentando te ensinar ao recordar-lhe que Ele é
um Deus generoso?

Responder:

Como é que esta verdade transforma a sua relacdo com Deus? Escreva
num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e alguns passos para
por em pratica.
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TERCA-FEIRA:
O QUE E QUE ELE FEZ? DEU-SE GENEROSAMENTE A SI
PROPRIO.

SEm outros tempos, também éramos insensatos e
desobedientes. Viviamos no engano e nos tornamos escravos
de muitas paixdes e prazeres. Eramos cheios de maldade e
inveja e odiavamos uns aos outros.

“Mas, Quando Deus, nosso Salvador, revelou sua bondade e
seu amor, °ele nos salvou ndo porque tivéssemos feito algo
justo, mas por causa de sua misericordia. Ele nos lavou para
remover nossos pecados, nos fez nascer de novo e nos deu
nova vida por meio do Espirito Santo. ®Generosamente,
derramou o Espirito sobre nds por meio de Jesus Cristo, nosso
Salvador. "Por causa de sua graca, nos declarou justos e nos
deu a esperanca de que herdaremos a vida eterna. Tito 3:3-7

Porque Deus amou o0 mundo de tal maneira que deu o0 seu Unico
Filho, para que todo aquele que nele cré nao pereca, mas tenha
a vida eterna. - Joao 3:16

Ontem, deixamos que 0s nossos coracdes escutassem a verdade de que
Deus é generoso. Hoje, regozijamo-nos com a boa noticia de que 0 nosso
Deus se da a nés generosamente. O Pai da o Filho em nosso nome, o Filho
da voluntariamente a Sua vida e generosamente da-nos o Espirito Santo
para nos encher, guiar e capacitar. Uau!

Refletir:
Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. O que é que Deus esta tentando te ensinar através dos versiculos
de hoje?

Responder:

Como é gue seria recordar diariamente a generosidade de Deus? Escreva
num diario tudo o que ouvir e a aprender do Senhor, e alguns passos para
por em pratica
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QUARTA-FEIRA:
QUEM SOMOS NOS? SOMOS GENEROSOS!

“2Todos se dedicavam de coracdo ao ensino dos apoéstolos, a
comunhdo, ao partir do pdo e a oracao.

“3Havia em todos eles um profundo temor, e os apdstolos
realizavam muitos sinais e maravilhas. #*Os que criam se
reuniam num soO lugar e compartilhavam tudo que possuiam.
4Vendiam propriedades e bens e repartiam o dinheiro com os
necessitados, “fadoravam juntos no templo diariamente,
reuniam-se nos lares para comer e partiam o pao com grande
alegria e generosidade, “’sempre louvando a Deus e
desfrutando a simpatia de todo o povo. E, a cada dia, o Senhor
Ihes acrescentava aqueles que iam sendo salvos. - Atos 2:42-47

Esta semana, temos aprendido que 0 nosso Deus é generoso e que nos deu
generosamente o Seu Filho. Hoje, abracamos a verdade de que, porque o
nosso Deus é generoso e nés pertencemos a Ele, n6s somos generosos! A
igreja primitiva respondeu a generosidade do evangelho e ao generoso
derramamento do Espirito Santo vivendo vidas de generosidade radical uns
com os outros. Partilhavam tudo o que tinham, satisfaziam as necessidades
uns dos outros e faziam-no com coracdes alegres e generosos. Isto nao foi
feito sob coacédo, mas sob uma nova identidade. N6s podemos ser libertos
para sermos generosos!

Refletir:

Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. O gue é que Deus pode tentando te ensinar ao recordar-lhe que
em Cristo Ele é generoso?

Responder:

Como é que a sua relacdo com o mundo pode mudar se perceber que Deus
e o Evangelho o tornaram generoso? Como pode crescer na vivéncia desta
parte da sua nova identidade Escreva num diario tudo o que ouvir e a
aprender do Senhor, e alguns passos para por em pratica
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QUINTA-FEIRA:
COMO E QUE VIVEMOS?
VIVEMOS DE CONTENTAMENTO E GENEROSIDADE.

®No entanto, a devogdo acompanhada de contentamento €, em
si mesma, grande rigueza. ’Afinal, ndo trouxemos nada conosco
quando viemos ao mundo, e nada levaremos quando o
deixarmos. 8Portanto, se temos alimento e roupa, estejamos
contentes.

Mas aqueles que desejam enriqguecer caem em tentacdes e
armadilhas e em muitos desejos tolos e nocivos, que os levam a
ruina e destruicdo. °Pois o amor ao dinheiro é a raiz de todo
mal. E alguns, por tanto desejarem dinheiro, desviaram-se da fé
e afligiram a si mesmos com muitos sofrimentos. -
1 Timoteo 6:6-10

Esta semana meditamos na verdade de que Deus é generoso e, em Cristo,
também ndés somos generosos. Hoje, procuramos responder a esta
verdade, crescendo em contentamento em Cristo. Devemos combater as
promessas mentirosas da rigueza, do materialismo e da mentira de que
precisamos sempre de mais, substituindo-os pela alegria de Cristo ser
suficiente. A medida que crescemos em contentamento, nos sentimos cada
vez mais livres para viver vidas de generosidade radical!

Refletir:
Reserve dez minutos ou mais para deixar que esta verdade penetre no seu
coracdo. Como é que Deus te chama a crescer em contentamento?

Responder:

Onde é que Deus pode estar te mostrando que vocé pode estar a procura
algo além Dele? Como € que vocé pode dar novos passos para viver
generosamente? Escreva num diario tudo o que ouvir e a aprender do
Senhor, e alguns passos para por em pratica.
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SEXTA-FEIRA:
A VERDADEIRA GRATIDAO: ALEGRAI-VOS NO SENHOR!

Memorizagao:

Mais uma vez, vamos concentrar-nos na passagem abaixo, a medida que
crescemos na pratica da acdo de gracas, do contentamento e da
celebracdo. E uma bela passagem, e esta € uma 6tima oportunidade para
praticar a memorizacao.

4 Alegrem-se sempre no Senhor. Repito: alegrem-se! 5 Que
todos vejam que vocés sdo amaveis em tudo que fazem.
Lembrem-se de que o Senhor vira em breve.

6 N&o vivam preocupados com coisa alguma; em vez disso,
orem a Deus pedindo aquilo de que precisam e agradecendo-
lhe por tudo que ele ja fez. 7 Entdo vocés experimentaréo a paz
de Deus, que excede todo entendimento e que guardara seu
coracao e sua mente em Cristo Jesus.

8 Por fim, irmaos, quero lhes dizer s6 mais uma coisa.
Concentrem-se em tudo que é verdadeiro, tudo que é nobre,
tudo que é correto, tudo que é puro, tudo que é amavel e tudo
gue é admiravel. Pensem no que é excelente e digno de louvor.
9 Continuem a praticar tudo que aprenderam e receberam de
mim, tudo que ouviram de mim e me viram fazer. Entdo o Deus
da paz estara com vocés.. - Filipenses 4:4-9

Hoje nos regozijamos com toda a verdade e promessas que aprendemos,
recebemos, ouvimos e vimos em Jesus esta semana! Damos gracas pela
verdade de Deus, pelo Evangelho, pela nossa nova identidade e pela
liberdade de confiar e obedecer Aquele que da vida.

Acao de Gracas e Adoracao:

Hoje, reserve algum tempo para pensar em tudo o que tem para agradecer
a Deus e agradeca-Lhe por isso. Escreva-as no seu diario, ore-as em voz
alta e louve-O pelas verdades que o transformaram ja esta semana!
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