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T E X T O
Que versículo me chamou a atenção? Que versículo 
falou comigo? Que versículo me desafiou? Que 
versículo me confortou?

O B S E R V A Ç Ã O
Em suas próprias palavras, o que esse versículo diz? Qual é 
a grande ideia que os versículos estão comunicando? Qual 
é a "verdade" que esse versículo contém?

P R Á T I C A
Como devo reagir ao versículo que acabei de ler? O que 
posso fazer esta semana em obediência a esses 
versículos?

O R A Ç Ã O
O que preciso pedir ao Senhor em resposta ao que li?

usando o 

MÉTODO" TOPO"

Acreditamos que a leitura regular da Bíblia é a prática 
espiritual mais TRANSFORMADORA de sua vida. Ao ler a 
Bíblia, você está criando espaço para que Deus fale com 
você e o transforme. Na Norte, estamos profundamente 
comprometidos em ajudar a equipar as pessoas para que 
se envolvam regularmente com a Palavra de Deus e 
criarem seu próprio hábito NA PALAVRA.

NA PALAVRA é um plano de leitura da Bíblia que se 

move em um ritmo de leitura de 5 ou 6 capítulos da 

Bíblia por semana. É melhor, sempre que possível, ler 

um capítulo por dia. Esse plano cobrirá todo o Novo 

Testamento em um ano.

NA PALAVRA PLUS  é um plano que te leva a ler todo o 

Antigo Testamento a cada dois anos. Isso acontece em 

um ritmo de 7 a 9 capítulos por semana e 1 ou 2 salmos. 

O Na Palavra+ pode ser usado sozinho ou lido junto com 

o Na Palavra.

Incentivamos você a refletir sobre as perguntas a seguir e 

a registrar seus pensamentos em um diário.

16 Toda a Escritura é inspirada por Deus e útil para 

nos ensinar o que é verdadeiro e para nos fazer 

perceber o que não está em ordem em nossa vida. 

Ela nos corrige quando erramos e nos ensina a fazer 

o que é certo. 17 Deus a usa para preparar e 

capacitar seu povo para toda boa obra.
2 TIMÓTEO 3:16-17 
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DATA NA PALAVRA NA PALAVRA PLUS+ 

1 a 5 de janeiro Mateus 1-5 Gênesis 1-5 Salmo 1 

6 a 12 de janeiro Mateus 6-11 Gênesis 6-12 Salmos 2-3 

13 a 19 de janeiro Mateus 12-17 Gênesis 13-19 Salmos 4-5 

20 a 26 de janeiro Mateus 18-22 Gênesis 20-26 Salmos 6-7 

27 de janeiro a 2 
de fevereiro Mateus 23-28 Gênesis 27-33 Salmos 8-9 

3 a 9 de fevereiro Marcos 1-5 Gênesis 34-41 Salmo 10 

10 a 16 de fevereiro Marcos 6-10 Gênesis 42-48 Salmos 11-12 

17 a 23 de fevereiro Marcos 11-16 Gênesis 49-50   
Êxodo 1-5 

Salmos 13-14 

24 de fevereiro a 
2 de março Lucas 1-5 Êxodo 6-12 Salmos 15-16 

3 a 9 de março Lucas 6-10 Êxodo 13-18 Salmo 17 

10 a 16 de março Lucas 11-15 Êxodo 19-25 Salmo 18 

17 a 23 de março Lucas 16-20 Êxodo 26-32 Salmo 19 

24 a 30 de março 
Lucas 21-24 
João 1 

Êxodo 33-39 Salmos 20-21 

31 a 6 de abril João 2-6 Êxodo 40 
Levítico 1-7 

Salmo 22 

7 a 13 de abril João 7-11 Levítico 8-15 Salmos 23-24 

14 a 20 de abril João 12-16 Levítico 16-22 Salmo 25 

DATA NA PALAVRA NA PALAVRA PLUS+ 

21 a 27 de abril João 17-21 Levítico 23-27   
Números 1-2 

Salmos 26-27 

28 de abril a 
4 de maio Atos 1-5 Números 3-9 Salmos 28-29 

5 a 11 de maio Atos 6-10 Números 10-18 Salmo 30 

12 a 18 de maio Atos 11-15 Números 19-25 Salmo 31 

19 a 25 de maio Atos 16-20 Números 26-32 Salmo 32 

26 de maio a 
1 de junho 

Atos 21-25 Números 33-36   
Deuteronômio 1-3 

Salmo 33 

2 a 8 de junho Atos 26-28 Deuteronômio 4-10 Salmo 34 

9 a 15 de junho Romanos 1-5 Deuteronômio 11-18 Salmo 35 

16 a 22 de junho Romanos 6-10 Deuteronômio 19-25 Salmo 36 

23 a 29 de junho Romanos 11-16 Deuteronômio 26-33 Salmo 37 

30 a 6 de julho 1 Coríntios 1-5 Deuteronômio 34   
Josué 1-6 

Salmo 38 

7 a 13 de julho 1 Coríntios 6-10 Josué 7-15 Salmo 39 

14 a 20 de julho 1 Coríntios 11-16 Josué 16-24 Salmos 40-41 

21 a 27 de julho 2 Coríntios 1-5 Juízes 1-8 Salmos 42-43 

28 de julho a 
3 de agosto 

2 Coríntios 6-10 Juízes 9-15 Salmo 44 

2026 2026
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DATA NA PALAVRA NA PALAVRA PLUS+

4 a 10 de agosto 2 Coríntios 11-13 Juízes 16-21 
Rute 1 

Salmo 45 

11 a 17 de agosto Gálatas 1-6 Rute 2-4 1 
Samuel 1-6 

Salmo 46-47 

18 a 24 de agosto Efésios 1-6 1 Samuel 7-14 

Filemom 
Hebreus 1-4 

Salmo 48 

25 de agosto a 
31 de agosto 

Filipenses 1-4 
Colossenses 1 

1 Samuel 15-22 Salmo 49 

1 a 7 de setembro Colossenses 2-4 1 Samuel 23-30 Salmo 50 

8 a 14 de 
setembro 

1 Tessalonicenses 1-5 1 Samuel 31 2 
Samuel 1-7 

Salmo 51 

15 a 21 de 
setembro 

2 Tessalonicenses 
1-3 1 Timóteo 1-2 

2 Samuel 8-15 Salmo 52-54 

22 a 28 de 
setembro 

1 Timóteo 3-6 2 
Timóteo 1 

2 Samuel 16-22 Salmo 55 

29 de setembro a 
5 de outubro 

2 Timóteo 2-4 
Tito 1-3 

2 Samuel 23-24 
1 Reis 1-6 

Salmo 56-57 
Salmo 58-59 

6 a 12 de 
outubro 

1 Reis 7-13 Salmo 60-61 

13 a 19 de outubro Hebreus 5-9 1 Reis 14-20 Salmo 62-63 

2026

DATA NA PALAVRA NA PALAVRA PLUS+

20 a 26 de 
outubro 

Hebreus 10-13 1 Reis 21-22 
2 Reis 1-5 

Salmo 64-65 

27 de outubro a 
2 de novembro 

Tiago 1-5 2 Reis 6-13 Salmo 66-67 

3a 9 de 
novembro 

1 Pedro 1-5 2 Reis 14-21 Salmo 68 

10 a 16 de 
novembro 

1 2 Pedro 1-3 
João 1-2 

2 Reis 22-25 
1 Crônicas 1-5 

Salmo 69 

17 a 23 de 
novembro 

1 João 3-5 2 
João 3 João 

1 Crônicas 6-13 Salmo 70-71 

24 de novembro 
a 30 de novembro

Judas Apocalipse 
1-3 

1 Crônicas 14-22 Salmo 72 

1 a 7 de 
dezembro 

Apocalipse 4-7 1 Crônicas 23-29 2 
Crônicas 1-2 

Salmo 73 

8 a 14 de 
dezembro 

Apocalipse 8-12 2 Crônicas 3-11 Salmo 74 

15 a 21 de 
dezembro 

Apocalipse 13-16 2 Crônicas 12-20 Salmo 75-76 

22 a 28 de 
dezembro 

Apocalipse 17-21 2 Crônicas 21-29 Salmo 77 

29 a 31 de 
dezembro 

Apocalipse 22 2 Crônicas 30-32 Salmo 78 

2026
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1-4 de janeiro Mateus 1-4 2 Crônicas 33-36 Salmo 79 

5-11 de janeiro Mateus 5-7 Esdras 1-10 Salmo 80 

12-18 de janeiro Mateus 8-13 Neemias 1-6 Salmo 81-82 

19 -25 de janeiro Mateus 14-18 Neemias 7-13 Salmo 83-84 

26 de janeiro - 
1 de fevereiro 

Mateus 19-23 Ester 1-7 Salmo 85 

2-8 de fevereiro Mateus 24-28 Ester 8-10 
Jó 1-5 

Salmo 86-87 

9-15 de fevereiro Marcos 1-5 Jó 6-12 Salmo 88 

16-22 de fevereiro Marcos 6-10 Jó 13-20 Salmo 89 

34 de fevereiro 
- 1 de março 

Marcos 11-16 Jó 21-28 Salmo 90 

2-8 de março Lucas 1-5 Jó 29-35 Salmo 91 

9 -15 de março Lucas 6-10 Jó 36-42 Salmo 92-93 

16-22 de março Lucas 11-15 Provérbios 1-8 Salmo 94 

23-29 de março Lucas 16-20 Provérbios 9-14 Salmo 95-96 

30 de março - 
5 de abril 

Lucas 21-24 
João 1 

Provérbios 15-21 Salmo 97-98 

6-12 de abril João 2-6 Provérbios 22-28 Salmo 99-101 

13-19 de abril João 7-11 Provérbios 29-31 
Eclesiastes 1-4 

Salmo 102 

20-26 de abril João 12-16 Eclesiastes 5-11 Salmo 103 

27 de abril - 
3 de maio 

João 17-21 Eclesiastes 12 
Cânticos 1-6 

Salmo 104 

4-10 de maio Atos 1-5 Cânticos 7-8 
Isaías 1-6 

Salmo 105 

11-17 de maio Atos 6-10 Isaías 7-14 Salmo 106 

18-24 de maio Atos 11-15 Isaías 15-23 Salmo 107 

25 de maio - 31 
de maio

Atos 15-20 Isaías 24-30 Salmo 
108-109 

1-7 de junho Atos 21-25 Isaías 31-37 Salmo 110-113 

8-14 de junho Atos 26-28 Isaías 38-44 Salmo 114-115 

15-21 de junho Romanos 1-5 Isaías 45-51 Salmo 116 

22-28 de junho Romanos 6-10 Isaías 52-58 Salmo 117-118 

29 de junho - 
5 de julho 

Romanos 11-16 Isaías 59-65 Salmo 
119:1-24 

6-12 de julho 1 Coríntios 1-5 Isaías 66 
Jeremias 1-6 

Salmo 
119:25-48 

13-19 de julho 1 Coríntios 6-10 Jeremias 7-13 Salmo 
119:49-72 

20-26 de julho 1 Coríntios 11-16 Jeremias 14-20 Salmo 
119:73-96 

27 de julho - 
2 de agosto 

2 Coríntios 1-5 Jeremias 21-27 Salmo 
119:97-120 

3-9 de agosto 2 Coríntios 6-10 Jeremias 28-35 Salmo 
119:121-144 

2027 2027 

DATA NA PALAVRA NA PALAVRA PLUS+ DATA NA PALAVRA NA PALAVRA PLUS+

DATA NA PALAVRA NA PALAVRA PLUS+ DATA NA PALAVRA NA PALAVRA PLUS+
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10-16 de 
agosto 

2 Coríntios 11-13 Jeremias 36-42 Salmo 
119:145-176 

17-23 de 
agosto 

Gálatas 1-6 Jeremias 43-50 Salmo 
120-122 

24-30 de 
agosto 

Efésios 1-6 Jeremias 51-52    
Lamentações 1-5 

Salmo 
123-125 

31 de agosto-
6 de setembro 

Filipenses 1-4      
Colossenses 1 

Ezequiel 1-7 Salmo 
126-128 

7-13 de 
setembro 

Colossenses 
2-4 

Ezequiel 8-14 Salmo 
129-131 

14-20 de 
setembro 

1 Tessalonicenses 
1-5 

Ezequiel 15-21 Salmo 
132-133 

21-27 de 
setembro 

2 Tessalonicenses 
1-3 1 Timóteo 1-2 

Ezequiel 22-28 Salmo 134 

28 de setembro 
- 4 de outubro 

1 Timóteo 3-6      
2 Timóteo 1 

Ezequiel 29-35 Salmo 135 

5-11 de 
outubro 

2 Timóteo 2-4     
Tito 1-3 

Ezequiel 36-42 Salmo 136 

12-18 de 
outubro 

Filemom 
Hebreus 1-4 

Ezequiel 43-48     
Daniel 1-2 

Salmo 137 

19-25 de 
outubro 

Hebreus 5-9 Daniel 3-9 Salmo 138 

26 de outubro - 
1 de novembro 

Hebreus 10-13 Daniel 10-12 
Oséias 1-4 

Salmo 
139-140 

2-8 de novembro Tiago 1-5 Oséias 5-12 Salmo 141 

9-15 de 
novembro 

1 Pedro 1-5 Oséias 13-14 
Joel 1-3 
Amós 1-2 

Salmo 142 

16-22 de 
novembro 

2 Pedro 
1-3 

Amós 3-9 Salmo 143 

23-29 de 
novembro 

1 João 1-5   
2 João 3 
João 

Obadias 1 
Jonas 1-4 
Miquéias 1-2 

Salmo 144 

30 de novembro
6 de dezembro 

Judas 
Apocalipse 1-4 

Miquéias 3-7 
Naum 1-2 

Salmo 145 

7-13 de 
dezembro 

Apocalipse 5-8 Naum 3 
Habacuque 1-3  
Sofonias 1-3 

Salmo 146 

14-20 de 
dezembro 

Apocalipse 9-14 Ageu 1-2 
Zacarias 1-5 

Salmo 147 

21-27 de 
dezembro 

Apocalipse 15-20 Zacarias 6-14    
Malaquias 1-2 

Salmo 
148-149 

28-31 de 
dezembro 

Apocalipse 
21-22 

Malaquias 
3-4 

Salmo 150 

2027 2027
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